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HOA CUNG THIEN NHIEN

V& véi thién nhién, sé gitp ching ta tim thdy su cdm thong, va bao
dung trong cudc séng nhu chan ly gidn don that-dep-lanh. Mot bong hoa
bén hang giau, mot ang may troi Iting 15, mot dong nu6c trong xanh..., tat
cd dang hién hiu rat hai hoa.

Cudc song ¢ noi nay don so nhu nhiing déa hoa c6 vang, tim ma ta
thudng gdp trén con duang di mdi sang. Tuy don so nhung ching chia
dung day dd su tuoi mat clia thién nhién, nhu giot nang, hat suong cta
budi sém mai. Tiép xGc vdi thién nhién thuang mang lai cho tam hon ta
mot su nhe nhang, thu thai. Trong cudc song ban ron va héi hd moi ngay,
di t0 nha ra xe, dén sg lam, chang ta chi co dip ti€p xic véi nhUng con
dudng trdi nhua, nhing bai dau xe xi-mdng, hay nhiing tang cao 6¢ che
khuat bau troi.. Chgt co dlp nao di trén nhUng con duang dat nho gitia
riing cay va sudi nudc, tré vé dong qué yén binh moc mac, hay leo lén
nhiing ngon doi co, nghe ti€ng chim hot trong suong s6m va tleng dong
nuéc chay roc rach dudi chan doi, hay nhin mot mat trdi dd budi hoang
hon... ta cdm thay dugc su tinh Iang an nhién cta dat troi.

,Ngay nay, md ra doc mot to bao budi sang ta thay 6 biét bao nhiéu
mau tin vé nhUng hau qud tan khoc cta viéc don cay, khai thac riing gla
khap noi trén thé gii. Va ching da tao nén nhiing con la chét nguoi moi
khi c6 mot tran bao di di ngang qua, khi vung dat tro troi khong con kha
nang glu nudc lai, dé€ no tran ngap_ xuong dong bang tan pha hét tat ca.
Lic nay, hon bao gio hét, trong mOi chung ta, can thay déi tu duy sinh
hoat, phat trién (vé kinh te) nén st dung cong nghé tiét kiem nang Iu’dng,
than thién v6i méi trudng. Cac nha khoa hoc khang dinh, du cho cudc
song co phat trién hién dai va cong nghé hoa dén dau di Chang nta thi
nhiing gl thuoc vé tu nhién van 12 t6t nhat. Thién nhién c6 mot lién hé mat
thiét vai doi song va hanh phdc cta chang ta.

Su hoa diéu clia thién nhién bao gio cling dang c6 mdt chung quanh ta
va ngay trong chinh ta. Né&u nhu ta biét y thiic va tran quy dugc su lién he
dy, no sé bao vé va mang lai cho cudc song nay mot hanh phuc [6n. Mot
ngon ¢d, nhung diing nghi nd 1a vo ich. Vi dau sao no ciing co thé che chd
cho mot hat suong nhé bé va lam tuai dep thém cudc doi. Cu6i dong, xin
muon hai cau tho (trong bai tho “Hoa Cac”) cla thién su Huyén Quang dé
noi |én tam nguyén nay:

“Cuoi ké khong hay hoa huyen diéu
Khi vé mai toc gidt day hoa.”

Hoang Phap
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KHONG GIAN XANH }P

DEN CHAN NHU PHAT HO

DANG NGOC ANHE

KHONG LUONG TU ]

Lich sir cua su phat trién khoa hoc néi véi
chung ta rang, cho dén cudi thé ky 19, véi su
thanh cong ctia cac nha khoa hoc ¢6 tam quan
trong nhu Galileo va Newton, Copernicus va
Kepler, Faraday va Maxwell, cung v4i nhiing
mg dung k¥ thuat dang kinh ngac, luc bay gio
phan dong cac nha khoa hoc, trong d6 c6 nha
vat Iy Lord Kelvin, dd tin rang vii tru trong
dang toan thé cia n6 da c6 thé kham pha, chi
con lai nhimg chi tiét nho khong dang ké va
ong xac tin mot cach lac quan, sém muodn gi
cling giai quyét xong. Do 1a 2 van dé:

1. Van dé gid dinh tu lau vé su ton tai cua
chat ether 1am méi truong truyén din song
dién tir da bi phu nhan béi hai nha vat ly Mi-

S
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chelson va Morley qua céc thi
nghiém cua 2 ong.

2. Van d& phd buc xa do
vat den phat ra khong phu
hop véi cong thirc cia Wien
sau do la Lord Rayleigh.

Vao nhimg nam dau thé
ky 20, hai van dé thach thuc
noi1 trén da khoi mao cho su
thanh cong cta thuyét tuong
dbi va 1y thuyét luong tir. Co
thé néi A. Einstein va Max
Planck 1a hai nha bac hoc tién
phong 1am céo chung nén vat
1y c¢b dién, khai sinh nén vat
1y hién dai dya trén hai tru cot
kién cb 1a “Ly thuyét lwong tir
ciia Max — Plank va Iy thuyét
twong doi ciia A — Einstein”.

V6i tu cach 1a triét hoc tu
nhién, vat 1y c6 vai tro quan
trong trong ban thé luan va
nhan thuc luan. Trong mot
thoi gian rat lau, co hoc
Newton va quyét dinh luan
Laplace da chi phdi nhan thirc
va hanh dong cua phan 16n
nhan loai (ngoai trut Pong
phuong). Vat ly hién dai,
cling khong ngoai 1€, ngoai sy
khadm phd nhiing hién tuong
tu nhién hay nhiing ung dung
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vao ky thudt lam tang suc
manh con nguoi ddi voi tu
nhién, dem lai tién ich cho
con ngudi, 1am phén vinh cho
nhan loai, con co tinh cach
mang cua n6 trong viéc mo ta,
dién giai thé gi6i ty nhién va
tinh chat triét hoc lién quan
dén thé gi6i quan cia con
nguoi.

Gitta hai linh vuc cuc tiéu
(lugng tr) va cuc dai (thuyét
tuong ddi) phai ching c6 trién
vong tim duogc nhiing don vi
cudi cling clia vat chét trong
linh vuc cuc tiéu, va do do6
thuyét luong tir d3 phat trién
hét sttc manh mé trong thé ky
21. Vat 1y luong tir dang ddi
dién véi cac van dé mang tinh
triét 1y vo cung co ban cua
nhén sinh: cai gi 1a thuc thé
cta thé gidi vat chét, hay tu
tinh ctia n6 1a gi — n6 c6 doc
1ap véi con nguoi, nd cd phai
bong dang ctia mot thuc tai
sau kin phong chiéu vong tim
con ngudi khong? Ban chét
cua thoi gian khong gian la gi
va tai sao ta lai c6 nhiing cam
nhén vé chuyén dong cua thoi
gian v.v...



Nhiéu khai niém that sau
kin, duong nhién kho lanh
hoi, ngay d6i v6i cac nha
khoa hoc tim c& ciing con
khong it ban khoan. Tuy
vay, ngudi em song sinh cta
ly thuyét luong tir 1a co hoc
lugng tir da dugc xay dung do
Schrodinger (co hoc song) -
Heisenberg (co hoc ma tran)
va mot s6 nha khoa hoc khac,
dat trén co s& toan hoc chat
ché tir nam 1926 — 1927 boi F.
A. M Dirac, J-Von Neumann
v.v... Chinh co hoc luong t
san sinh ra cdc nganh cong
nghé mai thanh cong choi loi
nhu: cong nghé laser, cong
nghé transtor, cong nghé vién
thong lugng tr, cong nghé
may tinh lugng tr, cong nghé
nano v.v... Du nhan loai thira
huong tién ich qua nhiéu tur
nhitng 4p dung k¥ thuat cua
n6, nhung dong thoi to ra
“khong dé chiu” chut nao voi
no.

Nha vat ly M-Gell-Man
(Nobel 1969) da than tho:
“Co hoc luong tr, nganh
bi 4n rdi rAm nay, chang ai
trong chung ta thuc sy hiéu

KHONG GIAN XANH }P

n6, nhung chung ta lai biét
cach su dung n6 (nam 1981).
R-Feymann (Nobel 1965)
noi tiép: “To6i khong hiéu no,
chang ai hiéu co hoc luong tir
ca.” Co y sdu sic hon, nim
1992, gido su Toan — Ly noi
tiéng cua Pai hoc Oxford,
ddng nghiép cia S — Hawking.
Ong R-Penrose thi cho rang
viéc giai thich co hoc lugng
ttr 1 “cau dd vi dai nhat” cua
vat Iy hoc. Nha vat ly Nobel
1999, 6ng Gerard 't Hooft da
viét (nam 2005) rang: “Toi
khong néi rang co hoc lugng
tr 1a sai hay day di, nhung
t6i nghi rang mot 1y thuyét
t6i hau phai khong c6 yéu tb
ngau nhién. T6i dimg vé phia
A. Einstein, nguoi luén ludn
cho rang cac phuong trinh
thuc sy cua ty nhién khong
cho phép c6 may rui.”

Phai ching cho dén hién
nay, co hoc luong tir van chua
phai 1a mot 1y thuyét vé thuc
tai? Thuc tai lugng tu, néu ¢co
thé goi la nhu vay, thi thuc tai
do 1a “thuc tai bi bao phu”, y
kién ciia D’Espagnat, va van
ctr ludén ludn bi bao phu. Phai
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chang sy tim kiém ciia chiing
ta vé modt “thuc tai khach
quan” l1a v6 vong?

Theo 1y thuyét truong
luogng tir, vil tru vat 1y c6 thé
quan sat dugc chang tao ra
cai gi khac ngoai nhiing bién
dong trén mdt dai duong nang
luong v6 han. Theo David
Bohm, nha vat ly luong tu
ndi tiéng, cho rang vat chat va
y thtrc, thoi gian khong gian
va vii tru chi 1a mdt “tiéng vo
khe khé” so voi hoat dong vo
tAn cua mat “ndm bén dudi”.
Mit bén dudi do, theo ong
chinh 1a khai niém “khong
luong tu”.

Theo y kién cua nhiing
nha vat ly luong tu, khong
c6 chan khong tuyét dbi ma
dac trung cta n6 la hoan
toan khoéng co vat chit va
nang lugng. Trong hién thuc
khong thé dat t6i mirc loai bo
truong dién tor du thua lam
cai nén ctia chan khong. Chan
khong luong tor dugc nhin
nhan la trang thai co ban cua
van vat, n6 vd hudng, trung
hoa, mang nang luong cuc
tiéu lam cai nén cia “Khong
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luong tt”. Theo nguyén ly bat
dinh cta Heisenberg thi trong
co hoc lugng tu, du ¢ muc
d6 do luong hoan hao nhét,
ta khong thé xac dinh dong
thoi chinh xac ca hai yéu to:
vi tri va xung lugng cua mot
hat dang chuyén dong, ciing
nhu ca thoi gian lan ning
lugng cua mot bién c¢b nao
d6. Trong phong thi nghi¢m
vat ly lugng tur, cac nha khoa
hoc quan sat thiy cac hat thay
ddi lién tuc tao ra céac hat ao,
ttc thi hap thu cac hat a0 nay
khi ching vtra sinh ra véi thot
gian cyc ngan, dé bién thanh
nang luong. Néu chi quan sat
ning luong cia bién cb, ta
thdy ca mot dai duong nang
lugng. Piéu nay ta thdy s
nang lugng sinh ra tir khong
cling ndm trong nguyén 1y bat
dinh. Nang lugng cang 16n thi
hat a0 sinh ra cang niang, moi
hat xuat hién nhu 13 mét tong
thé cua to hop cac hat loai
khac va xuét hién véi mot xac
sudt nao do.

Trong phong thi nghiém,
cac hat nguyén thuy sau khi
va cham s€ sinh ra hat loai



khéc, nhung cling c6 khi
khong tao nén do su va cham
ma van ¢ vai ba hat ¢ tir dau
d6 xuat hién, tac dung lan
nhau roi bién mat thit ma
quai va hu vo. Néu chung ta
dat vao chan khong mot nang
lugng du thura do sy bién doi
trang thai, thi nang lugng nay
c6 thé chuyén thanh vat chat
va phan vat chat, d6 chinh Ia
nhitng hat n6i 1én tir hu vo.
Hi¢én nay, cac nha khoa hoc
da kiém chung dugc hai biéu
hién ctia khong luong tir bang
thuc nghiém, dé 1a hi€u tng
Casimir va hang s6 tuong tac
co ban di dong.

Nhu vdy, chan khong
lugng tir 1a san khau ctia mot
diéu vii khong ngung cua céc
hat sinh ra va mét di trong
khoanh khéc cuc ky nho, con
ngudi khong nam bat duoc.
Theo nha vat ly Pham Xuan
Yém - Pai hoc Liere et Marie
Curie, dd an du chan khong
nay nhu mdt hu vd6 ménh
mong tinh lang, nhung khi
c6 sy nhidu loan cla ning
lugng thi vat chat duogc tao
thanh, tuong tac nhau, phan

KHONG GIAN XANH }P

ra va tr¢ lai khong, qué trinh
nay tiép ndi lap di lip lai vo
han. Theo nguyén 1y bét dinh
Heisenberg, nang lugng cua
chan khong lugong to 1a vo
han. Chinh trén quan ni¢m
nay ma David Bohm cho
rang vil tru 1a mot bién ning
luong khong 16 dang vén
dong trong dang “trat ty tiém
an” ma dang hinh thé gidi vat
chat chiing ta thiy chi 1a “trat
tu dan trai” khi dang “trat tu
tiém an” bi kich dong. Noi
cach khac, hién tuong su
vat déu sinh khoi tir mét coi
ngudn chung va cdi nguodn
nay khi nh3p vao gidc quan
con nguoi thi khdi moi su sai
biét ma thay ¢ ngoai canh.

D. Bohm cho ring vu nd
16n (big bang) hinh thanh vii
tru cting chi 12 mdt gon song
nho cia bién niang luong
ménh moéng d6 va thé gidi vo
sinh (V6 tinh) cling nhu thé
gidi su séng (hitu tlnh) deu an
tang trong “trat tu tlem an
lay trat tu ndy lam ngudn goc
cho sy van hanh cua riéng
minh, va do d6 n6 1a nguyén
ly sang tao cia moi ton tai,
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n6 pho bién khip vat chat va
1a ban thé cua vat chat. Noi
mét cach rdt réo, no 1a trang
thai chan that cua van hiru
trong vii try ma Bohm c6 khi
goi la “chan nhu”
(that — which — this)
va khong thé 1a d6i
tuong cua nhan thic
thuong nghiém.

CHAN NHU:

Chan nhu la mot
khai niém quan trong
cua Phat gido Dai
thira. Chan nhu dugc khang
dinh 1a thé tinh tuyét dbi
cudi cung cua su vat, 1a thé
tinh chan that cia thé gidi
hién tuong, né co tinh bat
dong, thuong hang, hoan toan
nguoc vai thé gidi hién tuong
thudc vé than tam, va vi vay
né nam ngoai moi suy luan
nhan thuce cua ly tri.

Chan nhu dong nghia véi
Nhu lai tang, Phat tinh, Phap
than. Tri kién dugc Chan nhu
tic 1a giac ngd, vuot khoi thé
giéi nhi nguyén. Chan nhu
bao trum moi hi¢n tuong, la
1y thé bat bién an tang phia

8 - Hodng Phap ¢ 32

sau hién tugng va moi hién
tuong khong roi khoi chan
nhu, 1a do sy hién khéi tuy
duyén ctia Chan nhu.

Nhin tir goc d6 hoc thuyét

Van phap duy tadm, Phat gido

nhan dinh vl tru van vat ma
chung sinh cdm nhan qua
kinh nghiém dugc hi¢én ra tu
tam thuee, tir bién hién cta tim
thirc. Tam thic & day la thuc
A-lai-da thudc ting day cua
y thic. Tac dung co ban cua
n6 chinh la chira nhom chung
tir (hat giéng). Hat gidng vo
lau trong A-lai-da la tac nhan
chinh dé thanh Phat, goi la
Phat tinh (con goi la chan
nhu). Con hat giéng hiru lau
la tic nhan dé thanh ching
sinh (goi 1 phién ndo chuéng
— hay v6 minh). Ca hai loai



chung tur c6 tir vo thuy.

Ban thé cua A-lai-da va
chiung tor vo lau thanh tinh
va thuan thién 13 vo chung vi
theo khé kinh da truyén day
“nhat thiét phap dang y”, co
nghia 1a Thic A-lai-da chtra
nhom chung tir cac phap nén
khong thé chung tan, va néu
nguoc lai thi tat ca cic phap
mat han vi khong c6 chd
nuong tya, thanh ra doan diét.
Pao Phat phu dinh thuyét
doan diét. Trai lai, hat giéng
hiru lau 1a “nghi€ép nhan”
dé thanh ching sinh goi 1a
“phién ndo nghiép chudng”
hay la v6 minh.

Khé kinh néi “Vé thi thoi
lai giéi” ham nghia 1a cai
nguyén nhan sinh ra chung
sinh di c6 sin trong A-lai-da
thie tir bao gid, va ndi tiép
“do tht hiru chu thu”, xac
dinh rang chinh céc hat giéng
hitu 1au tap nhiém sinh khoi
hién hanh ma c6 ching sinh
troi ldn trong sdu duong:
Thién, Nhan, A-tu-la, Dia
nguc, Nga quy, Stc sanh.

Xét tir goc do chung sinh,
theo dinh nghia cua dao Phat,

KHONG GIAN XANH }P

nhu mot co thé séng co thé
ctr dong bang chinh nang luc
clia n6, va nhu thé phdi mam
(germ) co thé cir dong ciing la
mot chung sinh. Ngoai chung
sinh hiru hinh séng trong duc
gidi, con cd cac chung sinh
trong ¢di gidi vi té. Ho van
duoc sinh ra, hién hitu va mat
di, nhung khong mang than
vat chat. Trong tu tuong Pong
phuong, voi thé gisi vat 1y
trén hanh tinh dia cau di cong
nhén mot cach rong rai: duc
giéi ma ching ta dang thay
1d va con c6 cdi sic gidi va
vO sic gidi, ma ta khong thay
bang thi giac thong thuong.

Nhu lai tang tic la Phap
than 4an tang trong tat ca. Tuy
ching sanh bi vO minh tréi
budc, nhung Nhu lai tang von
di thanh tinh, tran day cong
dtrc. Ching sinh déu c6 Nhu
lai tang thanh tinh, déu cb
Phat tinh, va tor quan diém
nay ching sinh hoan toan
binh déng.

Ching tir chi cho cai kha
nang c6 thé sinh ra tat ca cac
hién tuong trong A-lai-da
thirc. Chung tir cong tuong
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sinh ra cac thé dang cong
dong nhu cic hat vi trin co
ciu nén song nui, dat dai, gio,
lra... con chung tu ty tudng
thi sinh ra cac dac trung thudc
vé ca thé, do vay chanh bao
va y bdo la hai ma khong
phai hai. Chanh bao con goi
l1a “biét bdo” chi cho qua bao
tu than chung sinh tao nghi¢p
tiép nhan. Con y bao con goi
1a “cong bao” chi cai qua bdo
tho nhan ctia chi thé vé moi
truong, hoan canh song, hanh
vi c4 nhan d6i v6i ban than
va vo1 moi trudong cia moi
nguoi.

Xuat phat tr luan diém
Y bdo va Chéanh bao khong
hai thi tit ca moi hién tuong
déu do Chan nhu duyén khoi,
do Duy thuc bién hién, nén
Phat gido quan niém con
ngudi va modi truong song
nuong tua va chuyén hoa lan
nhau, va hon thé nira, Kinh
Thi Lang Nghiém xép dat
dai, cd cay, sé1 da, vang bac,
song nui thanh loai chung
sinh vo tudng (loai khong
cd tu tudng) “boi vi ching
sinh trong thé gidi ngu don
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luan hoi, ngu si dién dao hop
thanh 84.000 vong tuong kho
can cho nén co loai vo tudong
ludn chuyén trong qubc do,
tinh than hoa thanh cay, vang,
gach da... du loai tran day
trong do.

DIEU SUY NGHI?

Theo thuyét luong tir thi
trong chan khong lugng tu,
chi gdm cac kha ning tiém
luc, khuynh hudéng khong
nging gia tang, bién chuyén,
doan di¢t, theo quy luat toan
hoc thuoc pham tru tng
dung cua phuong trinh song
X4c suét Schrodinger, tua hd
cac chung tu dugc huan tap,
huan sinh trong A-lai-da, la
kho chira chung twr, 1a the,
la tuéng, 1a dung cia tam vé
nhiém (vong, hién tuong) va
tinh (chan, ban thé). A-lai-da
duoc xem nhu sinh khoi tir
Nhu lai tang, chinh 1a Chéan
nhu con bi phién nio che phu.

Theo Heisenberg, khi quan
sat dé do luong chinh 14 thiét
lap mdi twong quan giira
thé giéi luong tir va thé gidi
thuong nghiém nham hién



hanh mot kha nang lugng
ta. Do d6 nhitng hién tuong
quan sat duoc trong thé gidi
thudng nghiém xuét sinh tir
thé gidi luong tir ma ban chat
nguyén thuy cua n6 1a Khong.
Do viy co s& co ban cua thé
gidi thuong nghiém, khong
phai 1a cai “khong tréng
rong” ma l1a cai “khong va
bét khong”. Trong Kinh Lang
Gia, hoa thugng Thich Thanh
Tur dich, c6 ghi bai k¢, ta thur
suy ngam:

Bién tang thirc thuwong try

Gié canh giGi noi ddy

Lop lop cac song thirc

Ao at ma chuyén sanh

O Tay phwong, nha hién
triét vi dai Platon 1a mot trong
nhitng nguoi suy nghi sau
sic vé nghich 1y cin ban vé
su ton tai mang tinh ludng
phan gitra cai nhét thoi va céi
khong nhat thoi, éng quan
niém ré'mg, c0O hai cép do cua
thuc tai: cai thé gidi nhét thoi
c6 thé cam nhan bang giac
quan 1a mot thé giodi bién doi
phu du va huyén 4o, chi 1a sy
phan anh m¢ nhat, méo méd
ciia mot thé gidi dich thuc 1a
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thé gidi y niém vinh hang bét
di bat dich. D& minh hoa quan
diém ctua minh, ong dua ra
mot an du vé nhitng ngudi bi
giam trong hang da quay mat
nhin 1én vach, thdy nhiing cai
bong cua cac vat & bén ngoai
duoc in 1én vach cia hang va
tudng rang 46 1a cai thuc tai
ton tai ngoai hang.

Theo Platon, thé gidi cam
nhan qua gidc quan la thé giéi
thé hién khong hoan hio cua
thé gidi nhitng y niém. Phai
chiang cai thé gidéi y niém
ma Platon néi dén chinh 1a
bién tang thic va cai thé gisi
khong dich thuc chinh 1a 16p
16p céc song thuc cua gio
canh gidi trong bai ké.

Phat giao, theo céc triét gia
16i lac, 1a ton gi4o thich hop
nhat ddi v4i xa hoi khoa hoc
hién dai, du rang khoa hoc
khong phai 1a ndi dung trong
cac loi giang cuia Ptrc Phat, A.
Einstein dd c6 lan phat biéu
mot cach tién tri rang “Néu c6
mot ton gido nao duong dau
v6i nhu cau cua khoa hoc hién
dai thi do s€ 1a Phat gido. Ho
khong can xét lai quan diém
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ciia minh dé cap nhat hoa véi
kham pha méi cua khoa hoc.
Phat gido khong can phai tir
bo quan diém ciia minh dé xu
hudng theo khoa hoc vi Phat
gidao bao trum cd khoa hoc
cling nhu vuot qua khoa hoc.”
buc Phat sau khi giac ngd,
dd tuyén bd riang tat ca céc
phap déu vo thuong, vo nga
(nonself, anatta) va khong
c6 thyuc thé (egoless); ham y
cho rang tit ca hién hitu déu
do céc nhan duyén tao nén
va tuwong duyén voi nhau cé
tinh chét vo thuong, bién hoai
va rong khong. Van phap
khong co tu tinh, bién dich
khong ngung, du duyén thi
sinh khéi, hét duyén thi doan
diét. Tinh chat chuyén hoéa
vO thuong cua van phéap la
ty than ctia luan hoi. Ching
nao ma thuc chimg bang con
duong ndi quan thi luc do ta
méi nhd gdc ré cua kho dau,
cta vo minh vi t€ nhét ra khoi
tam tri dé duoc giai thoat.

Tu tuong cua kinh Hoa
Nghiém mo td van phép do
tam sinh ra. Tam 1a thuc thé
cua van phap, tdm vong thi
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van phap hoat hi¢n sai biét,
hinh hinh sic sdc tring trung
duyén khdéi: cdi nay co thi
cai kia co6. Tam bao trum
khap phap gidi, thé tinh cia
tdm thu nhiép tat ca. Tat
ca la mot, mot trong tat ca.

& %k 3k

Gan 25 thé ky sau khi Pirc
Phat nhap diét, nhiéu thé hé
cc nha khoa hoc mai mé din
than trén dudng kham pha thé
gid1 vi mo va vi mo cua vat
chat, di gop phan lam ting
truong kinh té va chuyén bién
xa hoi loai nguoi. Tuy nhién
vil tru, tu nhién van ludn ludn
c¢6 nhitng bi an duoc gidu kin
ma tri thirc thuong nghiém
cua con nguoi khong vuon
téi duge. Khoa hoc van 1a con
duong dai hun hat. Nhiing
didu ma con ngudi rat kho
vuot qua chinh la con nguoi
vo1 bd nao cua ho va vi luon
luén c6 sy tac dong qua lai
giita thé gidi bén trong va
thé gidi bén ngoai, nén thuc
tai khong tranh khoi bi thé
gidi bén trong cua cac nha



khoa hoc lam cho bién ddi,
va chung ta chi con thay cai
ma ching ta mudn thdy ma
thoi. Thuc tai phu thudc va
gan két vao hanh trang khai
niém cta nha khoa hoc. Piéu
nay c6 thé thiy duoc qua dinh
ly vé tinh khong ddy du cua
nha Toéan hoc Kurt Godel, hay
con goi 1a dinh 1y bat toan,
dan dén mot hé qua 1a 1y tri co
nhitng gid1 han va né khong
thé dat toi chan ly tuyét dbi
dugc. Ong gidi thich: Nguoi
ta khong chiing minh dugc
mot hé théng 1a nhat quan va
phi mau thudn néu chi dua
trén cac tién dé¢ chira trong
hé théng nay. Dé lam duoc
diéu ndy, can phai ra ngoai
hé théng va 4p dat mot hoic
nhiéu tién dé phu & bén ngoai
hé thong d6. Noi cach khac
chan ly toan bd khong duoc
khoanh lai trong mot hé théng
hittu han, toan by hé théng
hitu han nay 13 khong day du.

Dinh Iy Godel di gay chan
dong dir doi khong nhiing
trong linh vyc Todn hoc, ma
con du 4m dén tan ngay nay
trong cac linh vuc khoa hoc
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triét hoc. v.v... Trén quan
diém Phat hoc ma nhin nhan
thi ca chi thé nhan thuc 1an
ddi tuong nhan thic chi 1a
mot hé théng, khong thé hai.

Theo DPai thira khoi tin
luan thi Nhu lai tang, Thé Pai
thira, tirc Tam cua chung sinh,
bao tram hét thay cac phap
hiru 1au va vo lau, thé gian
va xuat thé gian. Tam co hai
tudng: Chan nhu va Sinh diét
(vong). Chan va Vong hoa
hop khong phai mot, chang
phai hai, goi 1a A-lai-da, thuc
nay thau tom cac phap va xuat
sinh tat ca cic phap ®
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VE KHAI NIEM

PHUCNG TIEN THIEN XAO

huong tién thién xdo

(S. upaya kausalya; P.
upaya kosalla) 1a mdt khai
niém quan trong trong Phat
giao Pai thura. Khai ni€ém nay
duoc dé cap dén trong mot s6
ban kinh nhu Phap Hoa, Bat
Nha, Duy Ma Cat va Phuong
Ti¢n. Va khai niém nay duoc
hieu theo nhiéu céch khac
nhau, tuy theo tirng ngir canh.

Thuong, phuong tién thién
xdo dugc hiéu nhu 1a mot
phuong cach ma chu Phat
va B6 Tat st dung trong viéc
thuyét giang gido phap cho
nhitg ddi twong khac nhau,
tuy theo can co cua ho, dua
ho dén gidc ngd theo mot
cach hiéu qua nhéat. Va nhu
vay, nguoi st dung phuong
tién thién xao 1a nguoi co thé
14 - Hoang Phap & 32

THICH NGUYEN HIEP

biét duge can co va tdm thic
ctia nhitng d6i twong can gido
hoa, qua d6 truyén trao cho
ho nhiing gido 1y va phuong
phép tu tap thich hop véi kha
nang cua ho. Noi cach khéc,
nguoi thuc hanh phuong tién
thién xdo la nguoi co du tri
tué va tur bi: tri tué théy ro can
co cla chung sanh va truyén
trao cho ho nhiing gido phap
thich hop; tr bi 1a dong luc



thuc day viéc ciu do chung
sanh.

Trong Phat gidao Pai thura,
tri tu¢, to bi va phuong ti¢n
thién xdo 1a ba pham tinh
khong thé thiéu cua mot vi
Bd Tat. Co thé néi nhu thé
nay tri tu€ l1a ndi dung, long
tir bi 1 su thé hién ndi dung
do, va phuong tién thi¢n xao
1a cach chuyén d6i noi dung
thanh mdt hanh dong cu thé.
Trong Bodhisambharaka
(Bo-dé tw lwong ludn) ngai
Long Tho xem long tu bi la
két qua cua viéc két hop cua
tri tu¢ va phuong tién thi¢n
xd0: “Tri tu€ bat nha 1a me
ctia chu B6 Tat, phuong tién
thién xao la cha cua ho, va
long twr bi la con géi cua hg.”

Nhiing thoi ky gido hoa
khiac nhau cua Duc Phat,
diéu dugc trinh bay qua mot
s0 kinh dién Dai thira, va vé
sau qua “hé thong phan giao”
cua cac tong phai Phat gido
Trung Hoa, ciing dugc xem
la ap dung phuong tién thi¢n
xd0. Khai ni¢m nay cling chi
cho nhiing viéc 1am “bat kha
tu nghi” ciia chu vi B Tat vi
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loi ich ctia chung sanh, hoac
vi loi ich ciia s6 dong. Trong
Thap Dia kinh, khi dat toi
qua vi thir bay 1a Vién hanh
dia, mot vi Bd Tat s& co du
nhittng phuong tién thién xao
dé giao hoa chung sanh. Bén
canh, trong doi séng thuc té,
khai niém nay con duoc hiéu
theo nhing chiéu huéng khac
nhau, va cling duogc “thuc
hanh” vé1 nhitng “muc dich”
khéc nhau.

Thuat ngt “phuong tién
thién xa0” it xuat hién trong
cac kinh tang Nikaya. Trong
Theragatha cua Tiéu Bo
Kinh, thut ngir nay duoc dé
cap trong mot bai k& “Voi
phuwong tién thién xao/ Ta, ba
con mat troi/ Puoc huong vé
chanh ly/ Lam ta thoat sanh
hitu.”  (Theragatha, 158).
Trong Suttanipata, cling thudc
Tiéu Bo Kinh, thuat ngir nay
lai duoc nhic dén: “Nhw
nguoi dwgc leo 1én/ Chiéc
thuyén manh vimg chdc/
Puoc trang bi day di/ Mdi
cheo va tay lai/ Nguwoi nhw
vy ¢ ddy/ Givip nhiéu nguoi
nguge dong/ Ré biét nhing
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phuong tién/ Thién xdo va
sang suot.” (Suttanipata, ké
321). Khai niém nay ciling
xuat hién trong kinh Sangiti
(Phung tung) cta Truong Bo
kinh III.

Néu ta hiéu phuong tién
thién xao la nhiing phuong
cach gido hoa “thi¢én xdo0”
khac nhau cua Duc Phat thi
diéu nay da xuat hién trong
kinh tang Nikaya. Trong kinh
tang Nikaya, ta thdy Dirc Phat
da dung nhiéu phuong thirc
khac nhau dé giao hoa chiing
sanh; nhiing phuong thirc do
c6 khi 12 nhirng 161 day vé cac
chuén tic dao dtrc, c6 khi chi
ra nhiing phuong phép tu tap
cu thé, c6 khi bang nhiing cau
chuyén an du, c6 khi 12 su thé
hién than thong va ciing ¢
khi bang su im lang.

Phan dau cua bai viét nay
tim hiéu mot vai khia canh
lién quan dén “phuong tién
thién x40” nhu duogc tim théy
trong kinh tang Nikaya.

PHUONG CACH GIAD HOA CUA BUC
PHAT
Sau khi chung ngd, vao

16 - Hoang Phap & 32

lac dau Puc Phat khong co
y dinh truyén giang nhing gi
ma Ngai da giac ngo, bdi vi
nhan thdy rang nhiig sy that
ma Ngai chimg dac kho cho
nguoi khac lanh hoi. Nhung
sau 101 thinh ciu ctia Pham
thién Sahampati va quéan sat
cin tanh cia chiing sanh, thay
mac du cd nguoi chua du
can tri dé linh hoi giao phap,
nhung c6 ngudi co6 thé tho
nhan duoc, Puc Phat da bat
dau van chuyén phap luan,
truyén giang lai nhimg gi ma
Ngai thay biét tir s chung
cua minh.

Viéc Duc Phat chua voi
chuyén phap luan sau khi
chimg ngd va doi dén khi ¢
161 thinh ciu cua Pham thién
Sahampati, dugc xem la mot
“phuong tién thi€n xao” trong
budc dau hoang héa do sinh
ciia Ngai. Giita mot nén vin
hoéa va triét hoc anh huong
sau sic Ba-la-mon gido, viéc
thinh cau ctia mot vi than coa
chinh ton gido d6 mudn noi
lén rang xa hoi d6 dang can
dén mot ngudn gido phap méi
gitap ho dat duoc nhiing loi



ich trong doi séng tam linh.
Va gido phap dugc thuyét
giang 1a boi vi c6 nguoi dang
khat khao can dén.

Khi x3 hoi can dén ngudn
gido phap moéi dy roi, nhung
dé gido phap ay dén duoc
v&1 moi nguoi tor nhitng giai
tang khac nhau trong xi hoi
lai can dén mét sy hoa do
“thién xa0”. Kinh Thanh Cau
(Trung Bo I) da vi du ching
sanh trong co61 doi nhu nhitng
hoa sen & trong hd: ¢6 hoa sen
da vuon lén khoi mat nudc,
nhung cling c6 nhiing hoa sen
chua vuot 1én khéi mat nudc.
Ching sanh & trong cdi doi
cling vay, co6 nguoi “it nhiém
bui doi, nhiéu nhiém bui doi,
co hang loi can, don can, co
hang thién tanh, ac tanh, co
hang dé day khé day, va mét
s6 it thdy sw nguy hiém phdai
tai sanh thé giGi khdc va sw
nguy hiém lam nhing hanh
déng 16i lam.” Vi chiing sanh
can tri khac nhau, nén gido
phap du rang chi co “mot vi
duy nhit 13 vi giai thoat”,
can dugc truyén giang bang
nhitng phuong cach khac
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nhau.
Nhu ching ta d3 biét,
bai phap dau tién Duc

Phat thuyét giang cho nim
anh em ton gia Kiéu Tran
Nhu 1a Chuyén Phap Luan
(Dhammacakkappavattana),
va sau do la Vo Nga Tuong
(Anattalakkhana), va nam vi
nay chung dic qua vi A-la-han
sau khi nghe nhirng thoi phap
nay. Tiép theo Ptic Phat gido
hoa Yasa va 54 nguoi ban cia
ong. Sau d6 Ngai dén Uruvela
va héa d 30 thanh nién; roi
héa d6 ba anh em Ca Diép
(Kassapa) tho lora cung véi
1.000 d¢ tir ctia ho. Nhiing su
kién nay xay ra vao nim dau
tién sau khi Puc Phat giac
ngd. Vao nam thu hai, vi¢c
hoa do Xé-lqi-phét va Muc-
kién-lién duoc xem 1a diém
mdc quan trong trong viéc
hoang hoa cia Ngai.

Ta thidy rang, hau hét
nhting nguoi duge Dic Phat
héa d6 dau tién 1a nhimng
nguoi trudc do da thuc hanh
doi sdng ton gido, c6 doi sdng
tam linh sau va co can tri cao;
va ho da dé dang dic duoc
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thanh qua chi qua mot thoi
phéap, do “it nhiém bui doi”
va nho vao su “loi can”. Viéc
h(’)a dd nhiing nguodi nay va
r0i ho tro thanh nhing ngu:0'1
dau tién mang st vu truyén
giang gido phép, dugc xem la
phuong tién thién xdo trong
viéc khoi dau truyén ba gido
phap cua Dtrc Phat. Viéc theo
buc Phat ctia nhitng nguoi dé
tir du tién, v6i sy anh huong
ctia ho trude d6, han gitp cho
viéc truyén ba gio phap duoc
thuan tién hon.

Nhung sy nghiép truyén
ba gido phap cua Duc Phat
khong chi dung lai noi nhiing
nguoi c6 can tri cao. Trong
sudt 45 nim hoang hoa,
Puic Phat di gap nhiéu hang
ngudi, xudt than tir nhing
giai tang x4 hoi khac nhau.
Poc kinh sach, chung ta cé
thé théy duoc su linh hoat cua
Drtrc Phat trong viéc truyén ba
gido phap va cam hoa quin
chung. C6 nhiing ddi tuong
buc Phat giang day cho ho
vé gido 1y Duyén khoi, Vo
ngd, Ta dé, nhung c6 nhiing
dbi tugng Purc Phat giang day
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cho ho nhiing chuan tic dao
dic, nhitng cach thuc hanh
xur trong doi séng hang ngay,
nhu nhitng méi quan hé giira
cha me va con cai, gitra thay
va tro, gitta ong chu va nguoi
lam cong, gitta ban be vd&i
nhau. .. (nhiing diéu nay duoc
trinh bay trong kinh Thién
Sanh, Truong Bo Kinh).

Trong Kinh tang, d6i khi
ta thay, do Puc Phat khong
thtra nhan cac Vedas va hé
thong triét hoc cia Ba-la-mon
gido, nhung cling c6 trudong
hop Ngai lai day cho cac
Ba-la-mon cach thire sinh vé
thé giéi Pham Thién. Chang
han nhu truong hop Dilic
Phat day cho hai thanh nién
Ba-la-mén céch thirc hop nhat
v6i Pham thién, qua viéc thuc
hanh t@r v6 lugng tam: tur, bi,
hy va xa.

Chung ta c6 thé tim thiy
nhiéu truong hop héa do
“thién xdo0” khac cua Duc
Phat ¢ trong Kinh tang. O day
xin dan ra thém vai truong
hop c6 thé xem 1a noi bat.

Thr nhit la viéc Duc
Phat cam hoa Angulimala.



Angulimala von 1a mot tén
cudp khét tiéng, da tiung giét
vO s6 ngudi vo toi, iy ngdn
tay xau thanh chudi va deo
1én cb. Puc Phat vi mubn
cam hoa nén di van strc than
thong dén trude ong. Khi thay
buc Phat di & phia trudc,
Angulimala d3 c¢6 stc dudi
theo voi hy vong s€ c6 dugc
ngon tay cudi cung xau vao
xau chudi ctia minh. Nhung
ong di khong thé nao dudi
theo kip Ptc Phat. Vo vong,
ong da thét 1on bao Buc Phat
hdy dung lai. Dirc Phat tra
101 rang Ngai da dung lai 16i,
cho du Ngai dang di; va hoi
Angulimala da dung lai hay
chua. Sau d6 Duc Phat giang
giai rang, Ngai di ding la
dung cac ac nghi€p, nhiing
diéu giy ton hai cho chung
sanh; va khuyén Angulimala
hay ding tay lai, chd nén tiép
tuc giét hai dong loai. Long
tor bi va phuong cach giao
hoa thién xdo cua Dirc Phat
da cam hoa dugc Angulimala.
Sau d6 ong xuat gia va ching
déac thanh qua.

Cau chuyén khac Ia
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viec Pic Phat hoéa dd co
Kisa Gotami. Kisa Gotami
dau budn cung cuc khi nguoi
con nho cua c6 qua doi. Co
6m xéac con di khap noi voi
hy vong s€ tim dugc nguodi co
thé ctru séng duoc dra con to1
nghiép ciia minh. Va rdi ¢o
tim dén Dirc Phat.

Puc Phat bao vo1 co
rang, Ngai s& ctu sdng con
ciia ¢ néu co xin dugc cho
Ngai mot ndm hat mu-tac
tai mot nha ma noi do trong
quéa khtr chua tung c6 nguoi
chét. C6 Gotami vang 10i va
di tim xin hat mu-tat theo
16i yéu ciu ctua Pic Phat.
Nhung c¢6 khong thé tim ra
duoc hat mu-tat tai mot gia
dinh ma & d6 chua tung cé
nguoi than qua doi trong qué
khir; va diéu nay da giup co
hiéu ra rang cai chét 1a mot
van dé khong ai tranh khoi,
khac nhau 1a n6 dén sém hay
muédn. Hiéu duoc sy that do,
cd 6m xac con vao rung chon
cat va sau d6 quay lai vdi Puc
Phat, xin phép xuit gia va vé
sau da chung dugc thanh qua.

Nhitng cau chuyén duoc
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dan & trén 1a mot vai trong
v6 sb nhitng cau chuyén lién
quan dén nhiing phuong cach
gido hoa thién xdo cua Puc
Phat. Nhiing phuong cach
giao hoa nay du khéac nhau,
nhung chiing déu dugc dit co
SO trén tri tué€ va tu bi.

SU IM LANG CUA BUC PHAT

buc Phat da tung im lang
trudc nhitng cau hoi si€u hinh,
nhu: thé gidi 1a thuong hang
hay vo thuong, hiru bién hay
vO bién; sinh mang va than
la mot hay la khac; Nhu Lai
ton tai sau khi chét hay khong
ton tai sau khi chét... Trong
mot sd truong hop Pirc Phat
cling tir chdi cdu hoi co nga
hay khong c6 nga; va doéi khi
cling tir chdi tra 10i vé sy van
hanh cia nghiép. Su im lang
cua Puc Phat trudc nhiing
cau hoi siéu hinh nay da dua
dén nhing ¥ kién “trai chiéu”
ctia hau thé; va ngudi ta ciing
tén rat nhiéu bat muc dé ban
luan vé& van dé nay va ghan
ghép Ngai thudc vao truong
phéi nay hay truong phai kia.
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Chang han nhu gan cho Ngai
thudc trudng phai bat kha tri,
hay hoai nghi.

O mot gbc do, “su im lang
cua DPuc Phat” truéc nhiing
cdu hoi siéu hinh ¢6 thé duoc
xem la mét “phuong tién
thién xa0” trong gido hoa.
Trong Twong Ung Bo kinh,
khi du si Vacchagotta hoi
rang con ngudi cd tu ngd hay
khong co tuy nga, Btrc Phat da
im ladng trudce ciu hdi nay. Va
khi du si Vacchagotta di roi,
ton gia Ananan héi rang tai
sao Ptc Phat khong tra 1o1
nhing cau hoi cta vi du si ay,
thi Pac Phat dép rang, néu
Ngai tra 101 cc') tu nga thi dicu
do xac dinh rang Ngai ung ho
thuyét thuong hang; con néu
Ngai bao khong co tu nga thi
diéu d6 co nghia rang Ngai
ing ho thuyét doan diét.

C6 nguoi cho rang rang su
im lang cta Puc Phat trudc
cau hoi co6 ngd hay khong
c6 ngd 1a mot cach gian tiép
xac dinh khong co6 nga, boi vi
trong nhirng bai kinh trude do,
nhu kinh V6 nga tuéng chang
han, B¢ Phat da khéng dinh



rang khong c6 ngi. Nhung
dbi v6i du si Vachagotta, Puic
Phat da gitr thai d§ im lang, vi
nghi rang cu tra 10i cia Ngai
khong dem lai lgi ich cho vi
du s nay.

Trong mot s6 trudng hop
khac, buc Phat day réng viéc
quan chiéu kho dau, nguyén
nhan cta khod va tu tap doan
trir kho dau thi quan trong va
thiét thyc hon viéc tim hiéu
nhiing cau hoi siéu hinh. Tuy
nhién, sy im lang cua Duc
Phat d3 tré thanh dé tai tranh
luan cta hau thé; va sy im
lang cuia Ngai ciing da md ra
mot canh ctra khac trong vi¢c
phat trién Phat gido vé sau.

GIAO PHAP LA MOT PHUONG TIEN

Trong kinh Vi Du Con Rén
(Alagaddupama sutta, Trung
B6 I), bac Phat day réng
nguoi hoc dao nén ap dung
gido phap vao trong doi séng
theo mot cach thirc khon khéo
va dung dan. Gido phap chi
la mdt phuong tién, va néu
nguoi su dung phuong tién do
v6i muc dich giai thoat khé
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dau, thi nguoi d6 dugc xem
la co tri tug¢. Con nguoi hoc
gido phap chi vi “muén chi
trich nguoi khac” hay chi vi
“mudn khoai khau bién luan”,
thi nguoi d6 dang nim gitr
gido phdp sai lac, dugc xem
la khong thién xao va tri tué
trong viéc hoc Phat.

Cing trong kinh Vi Du
Con Rin, Puc Phat dua ra
mot vi du rang, co nguoi di
dén mot vung nudc rong, co
nhiéu nguy hiém, va ngudi
nay da dung nhanh cay va cac
vat dung khac dé két thanh
mdt chiéc beé dé vuot qua
vung nudc sau rong va nguy
hiém d6. Va sau khi dua ra
vi du nay, Puc Phat hoi cac
ty-kheo rang, néu ngudi dung
chiéc bé dé vuot qua ving
nudc ay, sau di da qua bd bén
kia rdi, van chip chit vao
chiéc be, thi nguoi ay co phai
la nguoi co6 tri tu€ khong. Cac
ty-kheo tra 16i rang “khong”.
Nguoi dugc xem la co tri
tu¢, la nguoi sau khi da qua
dén bo bén kia rdi, biét bo di
chiéc beé ay.

Chiéc bé trong bai kinh
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nay duoc vi véi gido phap, nd
nhu mot phuong tién dé dua
ngudi qua bién kho; va mot
nguoi khi da “vuogt qua bo
bén kia” roi thi hiy bo chiéc
bé lai. Va bai kinh két lai rang
“Chanh phap con phai bo di,
huéng nita la phi phdp.”

Nhiitng y tudng & trén
chung ta ciing c6 thé tim thay
trong kinh Kim Cuong. Va
Vo1 cau néi “chanh phap con
phdi bé di, huong nita la phi
phap” trong kinh Vi Du Con
Rin, cho thiy rang gido phap
chi la mot phuong tién, khong
phai la chan ly. Tuy nhién
nguoi ta phai can dén phuong
tién d6 dé dat dén chan ly;
nhung khi da dat dugc chan
1y thi can phai bo phuong tién
ay di. Piéu nay ciing tuong tu
nhu nhitng gi dugc noi trong
kinh Vién Giéc: gido phap
nhu ngodn tay, va chan ly nhu
mat trang, phai nuong theo
ngon tay dé thidy mat trang
nhung dimg lam chap ngoén
tay la mat trang.

Vé phuong dién Phat hoc,
cic cau chuyén Tién than
nhin manh mot diéu réng, dé
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thanh tgu Phat qua, nguoi ta
can phai trai qua nhiéu kiép
thyc hanh B6 Tat hanh voi
cac Ba-la-mat. Cong viéc cua
mot Bo Tat thi khong gidi han
O trong tu vié¢n, hay ¢ noi mot
hinh thirc ndo. Bd Tat trong
cac cau chuyén Tién than,
xudt hién v6i nhitng hinh thirc
khidc nhau. Nhung cho du
hién than véi hinh thirc nao,
mot vi BO Tat ludn cho thay 1a
cd tri tug, ludn phat khoi long
tir bi va hanh dong véi nhiéu
“phuong tién thién xao” khac
nhau vi loi ich cua ké khac.

O trén chung ta tim hiéu
mot vai van dé& ¢ trong kinh
tang Nikaya ma chung it
nhiéu lién h¢ dén khéi niém
“phuong tién thién xao”.
Nhu da néi tir luc dau, khéi
niém “phuong tién thi¢n xao”
chinh yéu duoc sir dung trong
Phat gido Pai thira. Vi vay dé
hiéu 16 hon vé khai niém nay,
chung ta can thao luin thém
véi viéc dan chimg nhimng
kinh va luan Pai thtra c6 lién
quan. Chung té1 s€ tro lai
dé tai nay trong mot bai viét
khac ®



KHONG GIAN XANH ]'Px-

MINH BUC TRIEU TAM ANH

Xl'r Hué mong mo cua chung ta 1a mot vuon
canh rong 16n, ménh méng, ém dém va
chan chtra nghia tinh. Thién nhién c6 cay, huong
hoa va song nui ¢6 san nghin doi ¢ day cung véi
ca tinh lang 18, tham tram cua con ngudi Hué,
dudong nhu di hoa quyén véi nhau dé tao nén
mot ban sic riéng khong thé 1an 106n v&i mot noi
nao khac dugc. Tir ndi ham ban sic 4y, chiing ta
¢6 chua chién Hué, lang tam, cung dinh Hué, nha
vuon Hué, 4m thuc Hué, mau sic Hué, con gai
Hué, non bai tho Hué, tiéng néi Hué, phong cach
Hué, ca dao, diéu hat Hué... van van va van van.

Pi tham cd do, hoang thanh, ling tim trong
khong gian cta dé kinh xua, ta mang mang cam
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giac u hoai, bui ngui tya nhu
“Léi xwa xe nguwa hon thu
thao, Nén cii lau dai, bong
tich dwong.” cua ba huyén
Thanh Quan la tai lam sao?
C6 thé d6 1a tiéng nodi ctia mot
bo tudng réu phong, sin chau
rong ménh mong, cua nhiing
toa nha trim mic, c6 cai gi
d6 nhu diu hiu, hoang vang,
nhing gdc ¢6 thu hang trim
tudi, cua 16i di d4 xam hodc
roi lac dau d6 mot vién gach
v, cling c¢6 thé 1a 4m thanh
ctia mot tiéng 14 kho roi kh&!?
N6 c6 ngon ngir d6 chir!

Pén mot ngdi chua Hué
(chua xua tram mic, co
kinh, réu phong, khiém t6n
- cht khong phai 1a nhiing
ngdi chua “hoanh trang, phd
truong” nhu hién nay), viua
qua khoi cong tam quan la
duong nhu ta da quang bo
nhitng On 4o, huyén néo va
bui bam & bén ngoai. Va sau
d6 ta nhu chim dam trong
khong gian tinh ldng, thanh
binh - lai con cai gi d6 nhu
la ton nghiém va thiéng liéng
nita! C6 thé 1a do khung canh
thanh u, c6 tich? C6 thé chi
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la mét lan huong vira thoidng
qua trong gi6? Co thé chi la
mot cum non bd phong suong
tué nguyét bac dau? Hoac la
tiéng chuéng mo ho dau do
vong lai? Hay la mot tiéng
chim lanh 16t cao vut gitra
rimg cay? Va ciing c6 thé do
16i kién tric chit khau tao nén
cam giac than gan, 4m clng?
N6 ¢6 ngon ngit tam linh day!

Pén mot ngdi nha vuon
kiéu mau Hué, ban sic Hué -
ta thay n6 hoan toan khac xa
v6i nha vuon Trung Hoa, nha
vuon Nhat Ban, nha vuon Tay
va nha vuon cac tinh thanh
khac... 1a tai lam sao vay?

Vuon canh Trung Hoa
thi tor tho ty, nha ctra, ngoai
vién... dau dau ciling theo
Khong Nho ma chi li, can
phan va ding d6i dén buyc
minh, kho chiu! Co6 mot ap
luc nao d6 lam cho tdm hdn
ta khong duogc léng diu, thanh
than! NoO cat tiéng noi nhu
vay do.

Vuon canh Nhat Ban tuy
phé cach, vut bd su can phan
cia khong gian vat ly, liy
cam giac tam lam chu dao



nhung lai ap dat thién nhién,
bat thién nhién ting phuc
minh thi cling hoi qua déng.
Vi dy, cac lum cay, lum hoa,
tham chi ca khom truc ciing
cat tia cut roi xdn khoanh
tron! Noi cach khac, khi ma
“Iy tinh” tham dy qua nhiéu
vao “nhién tinh” - mot 1a no1
1én sy tham vong, chiém hiru
cua ban nga, hai la trudc y va
ap dat ngoai gidi mdt cach
thai qua! Roi con su lang lay,
phang phiu, sap dit cd y chd
nay, chd kia hodc goi gim
triét 1y, tu tuong ciing lam
phién dau oc cia chung ta
qua 1am! Truong hop nod toa
ra chat hon dé cam nhan - thi
khac! Noi tom lai, veon canh
Nhat Ban pha bo sy diang ddi,
can phéan cua Khong Nho, 1iy
tam lam chu dao (qudn binh
cam gidc) do anh hudng thién
Zen - nhung qua tinh té, chi li
tr cuc da, bo ao, cum co... thi
anh hudng ly tri Tay phuong
r0i d6. To6i nghe dugc nd nodi
nhu vay.

Vuon canh Tay phuong thi
ngay hang, thang 16i, vudng,
chit nhat, tam giac, vong tron,
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twom tat, ky ha hoc va su
tinh toan dén do tri x4o nén
cling chang phai 1a noi dé
cho ta that sy thu gian, buong
xa nhiing mét mé, buc xuc,
phién tap, da doan cua doi
sdng, cua xa hoi cong nghiép.
Duong nhu ai cling cam nhan
dugc nhu vdy. Duong nhu ai
cling mudn try vé véi thé gioi
tu nhién, thién nhién chua cé
ban tay muu d6, sap xép, kién
tao cua con nguoi!

Con vuon Hué? Vuon Hué
la mot sy hoa di¢u la lung
khong noi nao c6 dugc. No la
nhu cau thanh binh, yén 4m
ca tinh than va ca vat chat. O
day 1a ciy trai bén mua, tuy
khong nhiéu nhung cai gi
cling c6. O day 1a huong hoa
bén mua, tuy theo tiét thoi
ma lang 1& phung hién cho
gia chu. Pau dau, dau bung,
cam gi6 u? Noi goc vuon
c6 san cay la thudc tu nhién.
N4u mot mon canh u? Tha hod
la cac loai rau 14, trai, mon,
khoai, girng, hanh, he, sa, 1a
16t, chanh, khé, chudi, du du,
t6i, ném... tuy theo mua tiét
- luc nao cling c6. Ngoai ra,
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ngdi nha vuon Hué dic trung
déu c6 hang ché tau xanh
xanh, birc binh phong ngan
chudéng khi, nghich khi, san
lat gach Bat Trang, hon non
bo, chd ngéi uéng tra, noi doc
sach, noi treo vong nam hong
mat trua he, c6 ao ca tha sen
sung, noi sum hop gia dinh,
noi tho ty c6 riéng mot khong
gian ¢6 kinh, thiéng liéng...
Phai néi 1a nha vuon Hué 1a
tinh hoa ctia van héa Hué,
ban siac Hué can phai biét can
trong nang niu, gin gitt. No 1a
bau vt tinh than, la my hoc
thiéng liéng cua to tién, cha
ong chung ta dé lai 46! Nguoi
Hué xua ai ciing cam nhan
thAm thia, ddm da va sau sic
nhu vy ma!

Mon an Hué nita. Oi! Sao
ma chi li, cin trong, ti mi, tinh
vi, t¢ nhi dén thé? C4 mam
bat, chén diia, sap xép va mau
sdc nita! C6 phai d6 1a do tam
hon, ban tay cua ba me Hué,
phu nit Hué, con gai Hué ho
cling chi 1i, can trong, tinh vi
va té nhi nhu thé? N6 toat ra
cai nho nhé, in it, chung muyc,
goi cam va khiém ton dén nao
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long, dén dé thuong! Duong
nhu ddy 1a an cai huong, cai
hoa, cai tinh, cai mat... chur
khong phai an cho day cing
da bung mot cach pham phu
tuc tur!

Tiéng ndéi Hué, cau ca,
diéu hat Hué thi mang mang,
u hoai, sau lang c6 ti chut 4m
hu0’ng Cham - that khong the
lan 16n véi cac ving mién
khac duoc.

Tit ca nhing dic trung
ma ching ta vira dé cap ¢
trén, céi tinh tiy ctia ban sac
Hué dy dang mat dan, phai
nhat dan hodc bién chét dan.
Au @6 ciing 1a mot dinh luat
tat hiru, cai cay nghiét cua
nhu cdu va phuong tién, cia
xa hoi cong nghi¢p, cia van
hoa toan cau! Tdi nghe ndi,
& dau d6 dang cd ging gin
giit, phuc hoi - nhung c6 thé
chang, khi tinh than ban sic
da mat di, gia tri minh triét
bén trong khong con nira thi
nhting hinh thtrc bén ngoai noé
s& kho chét, s& khong con strc
song nita! Toi da di tham mot
vai noi, cac ngdi nha ruong
Hué dang duoc phuc ché, tan



trang “rat dep dé, rat ling
ldy, rdt cong phu, rdt hodnh
trang” lai dé 1am nha hang
an udng, nhau nhet, cac quan
ca phé dén do, dén mo, dé
cho khach du lich viéng tham
nhu cudi ngya xem hoa - thi
cd qué dang khong? Co bi
bang 1én tinh than cua tién to,
cha ong ching ta khong? Va
nhitng cung cach phuc vu du
lich, vi du nhu cho khach lam
vua, 1am hoang hau, ngdi ngai
vang, di¢én ngoc, cung phi my
nit hdu ha... d¢ kiém bac xu,
tién cic cua cac dai gia, doanh
gia, nguoi nudc ngoai - thi co
nén duy tri, quang cao, pho
truong, tiép thi khong? Hoi
tic 1a da tra 101 roi day! Cac
bac thuc gia, tri gid, nhan gia,
danh si Hué ho biét ca déy,
nhung ho khong mubn noéi ra
do thoi. Tai sao vay? Vi ngay
chinh ho cling da tré thanh
moén do ¢ 1au r6i!

Cai diéu ma chung ta vira
khai quat & trén nod 16n rong
qua - bay gio chi xin goi gon
dé tai trong “ngdn ngir nghé
thuat vwon canh” ma thoi.
Ma vuodn canh thi ciling nhiéu
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qua, c6 cac loai cay, c6 khom
da, co gia son, co hd, ¢6 subi,
c6 cau ky dinh ta, 6 16i di, co
tuong nghé thuat, co dd cb, co
hoa, ca hoa, ca tho... néu viét
cd quyén sach ciing khong
hét. Nhu ngon ngit ciia khong
gian bd cuc vuon canh, ngén
ngit cua cady, ngdn ngir cua
da va ngdn ngir cua chi tiét,
duong nét tao hinh...

Vay khi thiét ké vuon canh
thi ta phai c6 mot bd cuc,
sap xép thé nao d6 cho dugc
tu nhién, that tgy nhién nhu
khong c6 ban tay con nguoi!
Ngoai ra, c6 mot diéu quan
trong nhat 14 phai toat ra cai
ngdn nglt ma ta mudn goi
gam, hién ting cho doi. Noi
cach khac, cum d4 hodc goc
canh ay phai noi 1én mot sb
dlrc tanh thim lang nodi tam.
Vi du: Ving chai, tu tin, trAm
mic, tu nhién, 4m cung, ban
lanh, hao khi, c6 don nhung
khong c6 doc, thanh binh,
tinh ling, ém dém, dan da...

Ciing nho sy nghe dugc co
tinh cach riéng tu va chu quan
nay ma toi da thé hién duogc
mot vai. Va sau day la mot
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s6 hinh minh hoa, chi nhu 1a
mot goi ¥ khiém ton dé dong
gop cho gia tai va ban sic vin
héa chung cua Pong phuong,
cla thién, cia con ngudi ndi
tam Hué. N6 con rat tho so va
khai luge, néu ai d6 ¢ chit
* Ngon ngir cia da:
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quan tim dén hé dé tai nay
ma dao sau thém, ndi rong ra
dé lam cho phong phu thém
ngén nglr cua nghé¢ thuat
vuon canh Hué thi quy hoa
biét chirng nao!




* Ngon ngir tung goc canh:

BE KET LUAN

O day vi gi6i han dé tai
nén t6i khong dé cap dén linh
vuc phong thuy, dia khi - tuy
n6 cling c6 anh huong nhat
dinh dén doi séng tim-sinh-ly
cua gia chi. Nhung chung ta
hdy lwu ¥ rang, dd-nuwéc-cdy
va sw két hop voi bé cuc tao
hinh nhu thé nao d6 - chung
cling co6 luc, co6 xa, co tu, co
khi nén ta phai can trong, than
trong lGc tao canh tai chua
chién, thién vién, am thit,
tu gia... NoO ¢o 191, co hai, co
vuong, co suy, co stc khoe,
c6 bénh tat, co6 thuan, co
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gidn phdt
nghich, c6 binh an, r6i loan,
c6 tot, co xau, co tinh léng, co
thanh than... Tat thay day la
do chinh ngdén nglr cua chung
noi 1én. T6i cam nhan sao thi
noéi vay, khong qua mdt bai
ban, sach vo¢, truong 16p nao
ca. Xin chu vi tri gia, thac
gia lugng thtr cho va nén xem
day chi nhu 1a mot sy dong
g6p khiém ton, chu quan va
rat dé dat cua ching toi trong
hé dé tai lién quan dén ngdn
ngit cua nghé thudt vuwon
canh Hué vay 'm

S Ti u'-nié

Hué, Huyén Khéng Son
Thuong
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THIEN TRI THUC
NGUOI DUA TA VUOT QUA GIO BUI

THICH THAI HOA

Trong doi sdng con nguoi,
su tu duy hop 1y khong
cho phép ta suy nghi va két
luan trén thé gian nay c6 mot
con ngudi hoan toan xau hay
c6 moOt con nguoi hoan toan
t6t.

X4u va tét hay thién va ac
cua con nguoi chi la nhitng
tap hop cta nhiéu yéu t tao
nén. Ban chat cta né 1a rong
khéng, khéng cé thdt thé.
Nén, n6 khong co bat cr mot
hinh tuéng nao nhat dinh cho
chinh nd, dé cho ta nhan dinh
va két ludin mot cach chinh
xac dbi voi no.
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Vi n6 khong co6 thyc thé,
va khong c6 bat cit mot hinh
tudng ndo nhat dinh cho chinh
nd, nén nd c6 thé tro thanh bat
ctt hinh tudng nao hoac thi¢n
hay ac, hodc t6t hay xau tiy
theo diéu kién ndi va ngoai tai
tac dong dé no biéu hién. C6
khi n6 biéu hién c6 vé nhu la
thién, nhung thuc chat ctia n6
14 4¢ va 6 khi né biéu hién c6
vé nhu 13 4c, nhung thuc chét
cua no la thién.

X4u va t6t hay thién va ac
cua mdt con nguoi tuy thude
rat nhiéu diéu kién dé tao nén
nhing pham tinh thién 4c, xau



t6t Ay. Khong c6 y nghi, hanh
dong va 161 nodi nao lién hé
dén tham, san, si, kiéu man,
chap ngd ma tro thanh thién
bao gio! Va khong c6 ¥ nghi,
161 né61 va hanh dong nao di
tir Tam bo-dé va dai nguyén
tir bi ma tro thanh x4u ac bao
gio!

Trong doi séng cua ta,
thién tri thte 1a diéu kién tac
dong gitp cho ta thdy o ta
c6 tim bd dé, va tam Ay co
thé sinh khéi va 16n manh
trong doi séng cua ta; thién
tri thirc 1a nguoi gitp ta nuoi
16n nhiing hat giéng tét dep
ay dé két thanh hoa trai binh
an trong doi séng hién tai va
tuong lai cho ta.

Thién tri thirc 1a ngudi ban
ddng hanh véi ta, dé giup ta
dung dung lai nhiing gi do
nhitng tu duy, nhitng nhéan
thirc, nhitng tri kién sai 1am
cia ta da lam cho doi séng
cua ta bi chao ddo, bi nghiéng
ngira va sup do.

Thié¢n tri thirc 1a nguoi ban
da dong hanh véi ta, dé giup
ta han gan lai nhiing gi ma do
nhitng hanh dong vung dai,
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cd chip cua ta lam cho doi
séng cua ta bi ran nut, vo doi,
VO ba...

Néu doi séng cua ta bi v
vun, khong thé han gén, thi
thién tri thirc 13 nguoi co thé
gitp ta dung day tor nhiing
manh vun cta cudc doi dé tai
tao mot cudc séng méi, khién
cho nhan phdm cta ta duoc
phuc hoi, nhitng diéu thién
cua ta duogc tai sinh tr¢ lai.

Thién tri thirc khong phai
la nguoi c6 kha nang 1y luén
gi61 ma la nguoi cd kha niang
giodi dé bat sang ngon dén, khi
dém toi phi 1én doi ta. Thién
tri thuc khong phai la nguoi
cd kha ndng ngan chan gid
bui cho ta ma la nguoi co kha
nang giup ta vugt qua gioé bui
cua cudc doi.

Thi¢én tri thirc khong phai
1a nguoi sudt ngay ngdi han
huyén véi ta, hét chuyén nay
toi chuyén khac hay la nguoi
c6 qua nhiéu hira hen véi ta,
ma 1 ngudi co thé chua timg
ngdi véi ta mot gio ndo va
chua tirng htra hen véi ta boi
bat ctr mot diéu gi, nhung mdi
khi bat an, tAm ta nghi toi ho,
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thi sy binh an trong ta lién
duoc phuc hoi; niém tin va hy
vong trong ta lién duoc phuc
sinh.

Thién tri thirc dén voi ta
khong phai 1a nhiing thién st
tir troi cao giang xudng hay
1a nhiing dia than tir long dat
vot 1én, hay tir noi nhiing am
miéu, ma tir noi TAm bo-dé va
phat khéi dai nguyén cua ho.

Tam bo-dé 1a tim sang
sudt va nguyén séng cudc doi
sang sudt, vi nhu ngoc luu ly,
khong bi bat cir mot thir bui
nao bam vao lam cho do ban,
thién tri thic dén véi ta tir
tam va nguyén ay;

Tam bo-dé 1a tim yéu mén
va gitp do hét thay chung
sanh thanh tyu thién phép
khong hé biét moi mét, thién
tri thic dén véi ta tir tim va
nguyén ay;

Tam bo-dé 13 tim rong 16n
nhu dai dia va nguyén ganh
vac hét thay trong trach ma
khong bao gio cam thdy moi
mét, thién tri thie da dén voi
ta tir tAm va nguyén ay;

Tam bo-dé 1a tdm ran chic
nhu kim cuong, va nguyén
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khong bi huy hoai bdi thoi
gian, khong bi xé dich bdi
khong gian, thién tri thuc da
dén véi ta tir tim va nguyén
ay;

Tam bo-dé 1a tdm ving
chai, vi nhu ntii Tu-di, nguyén
khién khong bi cac duc thé
gian lam cho khuynh déo,
thién tri thire da dén voi ta tr
tam va nguyén ay;

Tam bo-dé vi nhu ba me
hién nudi con, nguyén khong
bao gio cam thdy nham chan
va moi mét, thién tri thuc da
dén véi ta tir tim va nguyén
ay;

Tam bd-dé vi nhu nguoi
hoc tro trung thanh, nguyén
khong bao gio di nguoc 101
day cua bac dao su, thién tri
thirc da dén véi ta tir tm va
nguyén ay;

Tam bd-dé vi nhu nguoi
lam cong nhiét tinh, nguyén
khong bao gio lam trai 101
chu, thién tri thic dén véi ta
tir tAm va nguyén ay;

Tam bo-dé¢ vi nhu luong
khuyén, vi khong bao gio
phan chu, thién tri thic dén
v6i ta tlr tim va nguyén ay;



Tam bo-d¢ vi nhu kién
nguu, chuyén chd khong bao
gio0 mét moi, thién tri thuc
dén véi ta tir tim va nguyén
ay...

Tam va nguyén cua thién
tri thirc 1a vay, nén thién tri
thie da dén véi ta rat nhiéu
hinh thic khac nhau:

Co6 khi 1a mdt hai nhi; co
khi Ia mét bac truong thuong;
c6 khi Ia mdt vi tudng gioi;
mot qudc vwong; co khi la
mot nha truyén gido; c6 khi
1a hinh tudéng cua mot trudng
gia giau cd; cd khi l1a hinh
anh cua mot vi dao si; mot
vi B6 Tat hay Phat; va ciing
c¢6 khi 13 mot con ngudi day
thd bao, khong co6 chut nét
na nao ca; hoac c6 khi chi la
mot Vﬁng trang; mot doa hoa;
mot trang sadch; mdt cau tho
hay mot dong sudi reo chay
vo tinh... nhung tit ca nhiing
hinh thic 4y 1a nhiing diéu
kién giup cho ta phat khoi
dugc niém tin noi cudc séng;
khoi phat dugc tam Bo-dé,
chuyén hoa duoc tim thirc
thd trugc noi ta, khién trong
ta sinh khoi nhiing hat giéng
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t6t dep va thanh thién; giup ta
co kha nang phong hé nhiing
hat glong Xau ac trong tam,
khong dé sinh khéi; gitp ta
ding day tu tam ly tham, ly
san, ly si, ly kiéu man, ly nghi
ngd va ly chip ngi; gitp ta
vuot qua con duong day gio
bui cta sinh tir, dé dén noi
an toan va hanh phac cao
thuong.

Ac tri thue thi nguoc lai
vOi1 thién tri thirc. Thién tri
thirc 1a nguoi c6 kha nang lam
cho nhiing diéu x4u ac trong
ta cang ngay cang giam thiéu
va nhiing diéu tot dep trong
ta cang ngay cang tang lén;
la nguoi 6 kha nang lam cho
nhirng kho dau trong doi séng
cua ta cang ngay cang giam
thiéu va sy binh an trong doi
song cia ta cang ngdy cang
tang lén.

Trai lai, ac tri thire 1a nguoi
c6 kha nang lam cho doi
song clia ta tlr giau trd thanh
nghéo, tir thanh cao tr¢ thanh
thap kém, tir thang dung, trd
thanh xiéu veo va tir xiéu veo
tr¢ thanh nghiéng nguoa va
sup do; 1a nguoi co kha ning
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lam cho doi sdng cua ta dang
lién 1an tré thanh ran nat va
tir ran nirt dén do v, bé nat.

Ac tri thirc 12 nguoi ta gan
bén ho, khién long tham cua
ta cang ngay cang tang lén;
long san cua ta cang ngay
cang dé boc phat; 1ong si cta
ta cang ngay cang tang lén
mot cach thai qua; tdm nghi
ngo va tinh ich ky cua ta cang
ngay cang tr¢ nén trd tréu va
mu quang.

Ac tri thic 1a nguoi co
kha nang dua ta tir 4&nh sang
di vao bong dém va tr bong
dém nay toi bong dém khac,
khién cho doi sdng cua ta tir
kho dau nay dan sinh ra su
kho dau khac.

Vi vay, thién hay éac, x4u
hay t6t cia mot con nguoi,
chung tiy thudc vao rat nhiéu
tac duyén dé biéu hién. Thién
tri thac hay 4c tri thuc la
nhitng diéu kién rat tich cuc
dé cho tinh thién hay ac, xau
hay tot noi ta biéu hién mdi
ngay.

Nén, ta khong ngac nhién
g1 mot ngudi ngay hom qua
rat tot ma ngay nay ho lai tro
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thanh xau va ngudi ngay hom
qua rat xau, ma hom nay ho
lai tré thanh mot nguoi rat
t6t. X4u va tot hay thién va
ac 0 noi con nguoi hoan toan
khong co tu tinh, ching chi
biéu hién theo duyén. Duyén
'Qiy la thién tri thirc hodac ac tri
thirc vay.

Vi vay, thi¢én duyén hay
thién tri thirc 1a nhiing diéu
kién giup ta vugt qua gié bui
cuoc doi.

O trong doi, ta tha mat
chau bau, mét dja vi, mat tay
chan, nhung nhét dinh khong
dé mat thién tri thic, vi mat
thién tri thire tim Bo-dé cua ta
s& bi thdi chun, ta s& mat hét
thay phudc bao lam nguoi,
lam troi, lam thénh, 1am B
Tét va Phat, va vi mt thién tri
thirc, thi khong con co ai bat
ngon den tué giac gitra dém
truong, cho ta thay ré nhiing
gia tri cao quy cua cudc doi,
dé phat khoi tim Bo-dé nham
budc téi va yéu thuong; va
mat thién tri thic ta s& bi gio
bui gitta cudc doi cudn mat.
Mt di dau do ai biét! m



KHONG GIAN XANH }P

U HIEU UNG CON BUOM
DEN PHAP GIOI HOA NGHIEM

DANG CONG HANH

PHAP G101 HOA NGHIEM

Céc kinh van Phét hoc déu c6 néi dén con
duong tu tp cta Puac Thé Ton qua nhiéu
giai doan khac nhau, ké tir khi Ngai con la
Thai tir di dao quanh bdn cira thanh va nhin
16 su khd dau cua sinh, 130, bénh, tr cho dén
khi Ngai trai qua 5 nam tim thay hoc dao, 6
ndm tu kho hanh. Vé cong hanh thién dinh
(cua ngoai dao), Ngai da thang chung ¢
nhitng qua vi cao nhat. Tuy vay, Ngai thdy
réng tat ca déu dua dén trang thai hu vo, su
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kh6 dau cua sinh tir van cr
troi chat than phan con nguoi.
Sau cung, sudt 49 ngiy tu
duy thién dinh ¢ coi Bo-dé,
vao canh ba, lac sao Mai viura
xuat hién va ngay ltc d6 Ngai
ching déc giac ngd giai thoat
t6i thuong. Chiang duong
quan trong nhat ciia Ngai 1a
ching dudng tu duy thién
dinh, quan sat tuong tan giao
1y duyén sinh. Qua trinh nay
da tao nén mot budc nhay
vao thé gidi tam linh, vi dai,
siéu thé gian. T ddy ching
ta duoc khai mo mot thé gioi
quan vira xuat hién sau khi
buac Phat thanh dao, do la
thé gigi Hoa Nghiém (Gan-
davyuha).

Thé giéi Hoa Nghiém la
mot thé gidi huyén nhiém,
mot thé gidi toan bich cua
tam linh chu Phat, chu Bo
Tat va duong nhién cta con
nguoi, mot khi da loai bo nga
chap va da dat dugc siéu viét
nhi nguyén (chu - khich thé
phan biét). TAt ca sinh hoat
& day déu toa anh sang tring
trung di€p di€p, khong co cai
duoc sinh ra, khong c6 cai bi
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mat di trong thé giéi giao thoa
tuong tic tuong nhdp gitra
cac ludng anh sang ning dong
va ruc ro.

Theo cac luan su Phat hoc,
trong tam cua Hoa Nghiém
1a hoc thuyét vé Tam. Diéu
nay biéu hién trong toan bo
hoat canh va cac nhan vat,
tat ca déu c6 muc dich phd
dién, tran thuat tinh chat ky vi
diéu dung ctia Tam. Thiét ché
trong Hoa Nghiém la “Tam
gidi duy tam” tuc la trong 3
coi va tat ca thé gioi su vat
hién tugng, tir vat nho nhi¢m
(hat hay nguyén tir) dén cac
hanh tinh xa x6i déu do Tam
tao tac, Tam duyén sinh.

Pé duoc minh thi, tranh
nhitng hiéu 14m, 13n 10n, ta co
thé nhin nhan Tam dudi hai
gbc do.

+ V& cong nang cua Tam:
Noi bat nhét 1a cong ning tao
tac, sang tac, tac thanh v.v...
Tam nay sinh ra sum la van
tuong, nd thu nhan phan anh
moi hién tugng sy vat, moi
trang thai tam 1y v.v... Hinh
anh biéu tuong ctia TAm trong
cac kinh la nguoi hoa su, ong



ta v€ ra ngi uan (sic, tho,
tuong, hanh va thirc) va tat ca
nhing hién tuong cla céac thé
gidi.

+ V& tinh niang: Ban chat
ciia Tam la trong sach, gan
lién véi cac dac trung vé tinh
thi€én nhu luan ly, dao duc,
toan bich, vién minh, nhung
do su duyén khoi véi tran tuc
ma gay nén cac loai nghi¢p
(thién, bét thién). Nhung ciing
do ban tinh trong sach nén
Tam c6 nang luc chuyén hoa
moi cdu ué, 6 nhidm dé tro vé
vo1 thuc tai vinh héng.

Trén nén tang cta hai dic
trung nay, Hoa Nghiém nhin
su tOn tai bao ham mot nang
lyc hién hiru, trong hién hiru
(dong van hanh) lai ham
chtira sy sang tao manh mé
biéu hién trong ¥ nghia thé
gidi vo bién trong mot ni¢m
va ta hiéu duogc ly do tai sao
Hoa Nghiém chi trong dén
hat nhén sinh khai thé giéi va
gia tri vo luong thé gi6i trén
hat vi tran. C6 nhién Hoa Ng-
hiém 1a mot thiét ché thudc
Duy Tam luan nén co s¢ cua
n6 khong phai la khong gian
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ba chiéu va thoi gian troi theo
chiéu qua khua, hién tai dén
tuong lai. Nhitng biéu hién
ctia Kinh ¢ nhién nam phia
sau va trong chidu siu cua
ngdn ngir. Chang han néi dén
vi tran 1a n6i dén su 4n du vé
mdt don vi nhé nhat, siéu nho
nhung vi tran duoc quy chiéu
vé cong ning va tinh nang tac
thanh nén vl try va sy sang
tao l1a vo bién.

N6i tém lai, hat vi trin
duoc ghi nhan trong y nghia
biéu trung mang tinh quy
chiéu. D6 la:

- Toan bo vii tru duoc sinh
ra tir vi tran.

- Mbi vi trin tiém tang
toan thé vii tru.

- Kha ning sang tao mdi vi
tran 1a ménh mong.

- TAt ca céc vi tran tac hop
bang twong duyén.

Bon tinh ning néi trén 1a
nguon goc sinh thanh thé gisi
hién htru.

Véi y nghia siu lang cia
ton tai bao gio ciing ham chua
nang luc hién hitu, trong do
an tang mot ning lyc sang
tao biéu thi “thé gidi vo bién
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trong mot niém”” hodc mot hat
nhan qua luat tuong duyén
ciu tao nén hang sa thé gioi.
Pay 1a khai niém phd bién
trong thé gigi tim ly hay vat

ly, khi phong xuét thi né bao
la, khi thu nap thi né nhu vi
tran.

kK 3k

Cam giac dau tién khi doc
Hoa Nghiém, ta choang ngop
dén kho chiu vi d6 1a mot thé
giéi vo cung linh dong va
su linh dong nay vugt ngoai
tu duy cua con nguoi, cai tu
duy hoat dong trong thé gi6i
thuong nghiém giau hu vong.
Trong thé gidi Hoa Nghiém,
mdi cai thdy, cai nghe, mdi
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sy vat hién tugng déu bung
sang chiéu roi nhiém mau.
Hon da lan, chiéc 14 roi, dong
song chay, ang may troi v.v...
tat ca déu bung sang bai thi
anh sang giao thoa,
boi rao gidu bang
phé 1€ ngoc nga,
dat d4 bang kim
. cuong V.v..., bdi
nhiing tht ma con
nguoi luon ludén bi
am anh. Vi vay, khi
doc phai can mot
sy giao cam tam
linh, giao cam voi
nhimng gi nam & bé sau va &
dang sau cta ngdn ngir. Sy
giao cam ndy chi xuét sinh
boi khoa thién dinh nhu: Chi
(theo doi hot thé ra vao) va
Quan (quan sat nhu that vé
con ngudi va thé gidi). Thuc
nghiém cho thay trong Chi c6
Quan va trong Quan c6 Chi.
Khi hiéu duoc tAm minh, ta s&
tim dugc mot diém quy chiéu
dé c6 thé hiéu dugc Hoa
Nghiém theo 2 y nghia:

« Tam dé quan sat thé gidi.

« TAm dé biét van canh do
tam va theo 2 gia tri.



- Si€u vi¢t moi bién gidi va
dung thong ca chu 1an khach.

- Ning lyc vén hang hiru
va bat bién du 1a hién thuc
hay tiém nang.

Theo thidy Phip Tang,
mudn hiéu biét Hoa Nghiém
ching ta cin phai quan thé
nay:

- Quén sat tuong tan ban
tinh trong sang cia Chan tam,
noi duyén sinh ra moi hién
hiru (sy vat hién tugng c6 mat
trong cudc doi, du tam ly hay
vat 1y).

- Quan sat rang Chan nhu
(nhu thuc vinh hang) va moi
anh tuong ludn ludn ton tai va
phan chiéu trong né.

- Quan sat ty tinh cta thé
gidi sai biét 1a do tam duyén
sinh.

- Quan sat sy bi mat vién
dung ctia Tam va canh.

- Quan sat rang chu va
khach thé ca hai cung hién
hitu ton tai trong mdi tuwong
duyén.

Nhu vay thé gioi Hoa
Nghiém 1a mot thé gidi siéu
viét tran tuc, dugc Puc Phat
xay duyng tai rung Th¢ Da
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va thé giéi do ton tai ngay
trén tran gian nay, biéu trung
cho mot cdi song tim linh va
trong cdi tam linh 4y, trai tim
dai tur, dai bi cua Pac Phat
tu no6 sinh khéi va khoi mé
thanh mot coi vo bién.

Poc Hoa Nghiém rat dé
nham 13n hai khdi niém thé
giéi hay goi la thé gian gidi
va phap gioi. Tuy nhién hai
khai niém nay lai ham céc ndi
dung rat khac biét.

Thé gidi chi cho su ton tai
va hién hiru cac su vat, hién
tuong. Mdi su vat, modi hién
tuong déu ton tai & muc do
khac nhau vé hinh dang hay
ban chat. Cay viét 1a cay viét,
lo muc la lo myc. Cay viét
hoan toan khac lo muc. Con
ngudi va con ga la hoan toan
khac. Cac dac trung cua cong
dung va cdu tric cua thé gisi
su vat va hién tugng la rat
khac biét, mau thuin, d6i lap,
vi vay su tham dinh no cling
dya vao nén tang ctia phan
biét.

Phap gi6i biéu thi cho anh
sang ma ban than né khong co
tinh d6i lap, tinh mau thuan.
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Anh sang c6 thé dung hoa
nhau, c6 thé xua tan bong tdi,
du né c¢6 mau sic gi di nira.
Mot dac tinh quan trong cua
anh sang la kha nang phan
chiéu, tuong dung, tuong
nhiép 1an nhau, va day 1a mot
biéu thi rat dich thuc va co
ban ciia phap giéi. Anh sang
c6 dac tinh nhe nhang, linh
hoat, khong c6 strc y nhu gd,
dav.v...

Phap giéi khong cod su
phan biét cai nay khac cai no,
vi ban than n6 khong 1€ thude
vao qua trinh sinh - thanh -
hoai - diét nhu thé gidi sy vat
hién tugng. N6 khong duoc
sinh thanh va ton tai theo
quy udc cua thoi gian va theo
nhitng bién gigi cua khong
gian.

Phap gioi 1a mdt hién hitu
trong long thé gidi va khong
cach ly thé gidi, no khong
phai 1a trong rong va ciing
khong dong nhat véi hu vo.

Dé hién bay su huyén diéu
cua Phap gioi cling nhu su
ky di€éu cua cac khai niém
tuong dung, tuong tic, tuong
nhap, mot trong tat ca, tat ca
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trong mot v.v... ta ké lai thuc
nghiém cua Pai su Phap Tang
trinh hién cho N hoang Vo
Téc Thién xem.

Chuyén ké lai rang: Trong
mot can phong kin, tudong va
san, tran nha déu duoc lgp
bang cac tAm kiéng phang dbi
dién nhau. Mgt tugng Phat
dat canh mdt cay dude dang
chay & gilta phong. O, that la
ling, tuyét diéu, ba thét 1én
khi cham chd nhin toan canh
do su phan chiéu vo cing tan.
Thay Phép Tang dan giai cho
ba: Trong mdi tim guong
va moi tim guong déu co
su phan chiéu ctoa moi tim
guong cung véi tugng cua
buc Phat trong ching. B¢ la
tinh hudng trinh hién nguyén
Iy twong nhiép, twong nhap va
cling ngay tai ddy ta thiy rd
dién hinh cta “mot trong tat
cad” va “tat ca trong mot”. Va
¢ gang dém thi khong tai nao
dém nodi c6 bao nhiéu hinh
tugng Phat, diéu nay giup ta
hiéu duoc khai niém trung
trung vO tan.

Hoa Nghiém quan ni€ém
rang moi su thé trong thé gian



quy vé 4 phap gidi, noi cach
khac Phap gidi so hitu 4 tinh
chat.

1. Sy phap gidi 1a canh
gidi cua nhitng hién tuong,
su vat phan bi¢t khac nhau va
doc lap. Mot dong song, chim
bay, ca 161, Itra nong, nudc da
lanh v.v...

2. Ly phap gioi
1a canh gidi gdm cac
nguyén ly triru tugng
nam sau bén dudi
hién tuong. Pay la
canh gidi si€u viét cac
nhan thiic cua giac
quan, chi c6 tri nang
hay tryc gidc mai co
thé nim bat. Tat ca
nhitng nguyén ly hay cac quy
luat chi phéi cac bién cb trong
thé gidi hién tuong déu thudc
pham tru nay. Cac ludn su
Hoa Nghiém quan ni¢m chi
c6 mot “Ly ti thuong uyén
nguyén” bang cac thuat ngir:
Nhu nhu, Nhu thi hodc Nhat
tam hay Tinh khong.

Toéng quat hon, Ly duoc
quan ni¢ém nhu mot nguyén ly
da phuong c6 tinh ham dung
va 1a nén tang cho moi hi¢n
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hitu ton tai.

3. Ly sw v6 ngai phap
gi¢i: day la canh giéi ma Ly
va Su dugc xem 13 mot thé
bét kha phan, c6 thé hiéu rang
Su 1a biéu hién cia Ly va Ly
dugc xem 13 nhan hién thi ra
Su. Trong truong hop nay Ly

va Su di kém nhau tré thanh
mot khai niém nhiéu y nghia.
Mot bién cb (Su) nao d6 vén
lu6n ludn 1a mot bicu hién cua
mot nguyén 1y an khuét & bén
dudi (Ly) va nguoc lai trong
giao 1y Tinh khong.

Trén binh dién “Tinh” thi
chan 1y tuyét ddi 1a Ban thé,
nhung trén trang thai “Dong”
thi chan ly d6 dong nhét véi
cai thé hién clia n6 qua hién
tuong tic la Sy. Hai trang
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thai nay khong thé rdi nhau
va tro thanh ngudn goc cho
tat ca hién hiru ton tai trong
v try, ching déu déng thoi
phat sinh boi luat nhan duyén,
tuong dung, twong nhiép.

4. Suw sw vo ngai phap
gioi.

Ba phap gidi: Ly phap gidi,
Su phép gidi, Ly sy vO ngai
phap gidi 1a nhitng phuong
thire thich hop dé mo ta phap
gid1 Su sy vo ngai. D6 1a mot
phéap gigi ma mdi va moi Su
riéng 1¢ déu nhap vao va hop
nhat, chan hoa voi tat ca moi
Su khac mot cach tu do.

Su su chi cho mdi va moi
sy vat hién tuong trong vi
try. Trong phap gidi co vo s6
su vat hién tuong, tuy c¢6 hinh
tuong khac nhau, bat déng
nhau nhung Ly tinh lai dung
thong, binh dang, khong phan
chia ngan cach, va nho Ly ma
Su sy dugc dung thong vo
ngai. Cung mot lac, cai nay
dung nhép trong cai kia, cai
kia lai chan hoa trong cai nay,
mdi su chan hoa trong mdi sy
ting c4i mot 1an nhau. Chu va
Khach, Tam va Vat déng hoa
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v6i nhau.

Moi vat trong an c6 hién,
trong khong gian co thoi gian,
trong thi¢n c6 ac, trong qua
khtr c6 vi lai, trong phuc co
hoa, trong tuong ddi co tuyét
d6i, trong nhan c6 qua, trong
qua c6 nhan va khong mot
cai gi hoan toan biét 1ap. Moi
thai do, modi hanh dong cua
mot cd nhan nay tac dong
day chuyén dén cac ca nhan
khac trong cong dong phai
ganh chiu trong mbi lién hoan
trung trung diép diép.

Nhitng hién tuong trong
troi dat ¢ thé vi nhu cac soi
to dét chf?mg chit thanh mot
dai lya ma sy phtrc tap cua no
vuot qua suc tudng tuong, cai
mot va cai nhiéu tuong tirc,
twong nhap lién két mat thiét
v&i nhau.

Toém lai: néi sy sy vo ngai
tuc 1a noi:

- Khong gian dung thong
v6i khong gian.

- Thot gian dung thong véi
thoi gian.

- Khong va thoi gian dung
thong vdi nhau.

- Mot khong gian dung



thong véi tit ca khong gian.

- Mot thoi gian dung thong
tat ca thoi gian.

- Mot dung thong véi tat ca
va nguoc lai

béi véi ching ta, su thé
nhdp vao thé gidi su sy vo
ngai la vo cung kho khan,
khi c4i ngd nang né trim luan
con troi chat trong vong dai
v6 hinh ctia n6. Ching ta chi
thAm nhap vao thé gidi d6 khi
nhin muén sy & cdi doi dan
trai ra trudc mat dudi cai dién
bién v6 thuong vo ngi va chi
khi d6 tryc gidc tdm linh méi
mé duoc canh cua di vao thé
gi61 ndy ma thoi.

HIEU UNG CON BUOM

Cho dén cudi thé ky 19,
cac nha Vat 1y hoc van con
long vong trong vanh dai cua
vat 1y Newton. Quan niém
cia Newton vé mot vil tru
mang tinh ro1 rac, co gioi,
bi chi phdi bai nguyén 1y tat
dinh khoé khan, cung nhic.
Cac nha vat 1y con say dam
trong “Tat dinh luan Laplace”
va ung dung trong phuong
phap “quy gian luan” dé nhin
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vé biic tranh sdng dong cua tur
nhién.

Nam 1905 A. EFEinstein
bang 1y thuyét twong dbi cua
minh da xo6a di luan ctr cua
Newton vé mot khong gian
va thoi gian tuyét ddi. Nhiing
nam 1920 — 1930, sy xuét
hién 1y thuyét co hoc luong
to voi khai niém “nhoe lugng
t” da loai trr niém tin vao
kha nang do dac chinh xac va
sau cung “tit dinh luan” lai
t6 ra hut hoi bai “ly thuyét
hdn don”. Thuat ngir hdn don
theo y kién chung bao ham
nghia khoa hoc 1a “khong thé
du doan” hay khong thé “dy
bao dai han dugc”. Nguoi
tién phong suy nghi van dé
nay la nha todn hoc lirng danh
Henry Poincaré, tuy nhién luc
bay gio may tinh chua c6 nén
khong c6 cong cu hd trg dé
cho céc nha toan hoc ngoai
suy.

Edward Lorenz, nguyén
la nha nghién ctu toan hoc
va c6 diéu kién lam viéc tai
Hoc vién Cong nghé¢ MIT,
ong thuong xuyén dung may
tinh dé tinh toan khi tuong.
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Lorenz da budc dau thanh
cong khi quy gian két qua cua
du bao thoi tiét qua 2 tham
sd twong tac 1a chuyén dong
khong khi va nudc thong qua
may tinh in ra nhiing duong
luon séng cho biét
hién tuong bién thién
theo thoi gian.

Mua dong nam
1961, mudn kiém tra
mot trong nhitng doan
biéu dd trén mot thoi
gian dai. Thay vi cho
chay lai tir dau, o6ng
lai nh@p nhiing con )
(nhiing thong tin) tu
to in két qua gan nhét,
xong Ong bo di va mot gid sau
ong tro lai, didu qua bat ngo
dap vao mat 6ng: nhin vao
biéu do thay du bao 1an nay
khac xa 1an cii, khong an nhap
gi v6i nhau. Ong chot hiéu
dugec mot sy that nam & chd
s6 ma 6ng nhap vao bo nhé
lan sau. BO nhé may tinh luu
giit con s6 ¢6 6 sb thap phan.
Chang han sb: 0, 5056127
nhung 6ng chi lay 3 sb thap
phan 0,506 dé nhap vao may
cho 1an sau. Sy khong an khép
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ctia két qua dy bao lan sau va
lan dau c6 nguyén nhan do,
vi ca hai lan ong dung cing
mot hé phuong trinh tat dinh.
Ong da nghi rang sy khac biét
qua nhd (mot phan nghin)

nén khong dé tam dén su phu
thudc nhay cam vao diéu kién
ban dau thuong duoc goi la
“hi¢u mg con budm”. Mot
cai dap canh cua con buém o
Brazil c6 thé gay ra bdo t6 &
Texas.

Vé nguyén tac cua du béo,
nguoi ta truyén cho mady tinh
d@r liéu thu thap nhu ap suét,
nhiét do, 46 4m va nhitng dir
li¢u dia ly cac day nui, cac dai
duong cung voéi dinh luat vat
Iy mo ta hanh trang cua khoi



luong khi. May tinh s€ theo
yéu cdu ma tinh toan dua ra
du bao. Trong vai ngay dau thi
thuc té va du bao khong miy
sai bi€t, nhung 6, 7 ngay sau
lai 1a chuyén khéc, do nhiing
thang gidng nhd trong khi
quyén, nho dén muc khong
thé phat hién duoc. Nhiing
mam mong cua sy khong hiéu
biét d6 khong tach rdi su van
dong cﬁa tu nhién. Dy béo dai
han 1a van d& ao tudng, ciing
gidng nhu lam tron con sb
thap phan cua Lorenz.

QUY GIAN LUAN - MOT VAN BE TRIET
LY CUA TU NHIEN

Quan niém chung tong thé
vé tw nhién 12 mot lusi dan
xen ctia nhiéu bd phan, trong
d6 mdi bo phan twong tac voi
bd phan khic tao nén mot
tong thé hai hoa. Chang han,
su roi mot vat, vé nguyén tac
duoc quyét dinh boi khong
nhing hip luc cia qua dat
ma con chiu hép luc cua mat
trang, mat tro1 va cac tinh ta
nita. Quan diém chia ty nhién
thanh nhiéu bd phan, déng
thoi moi bo phan duoc nghién
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ctu mdt cach riéng ré doc
lap v6i nhau, sau d6 dem lap
ghép véi nhau thi ¢6 thé hiéu
duoc tong thé, d6 1a phuong
phap quy gian luan. Khoa hoc
Tay phuong duogc xay dung
phan 16n theo phuong phap
nay. Su hiéu qua cua phuong
phadp quy gian nho hai tinh
chat: tinh chat tuyén tinh va
tinh cuc bd.

- Tinh chit tuyén tinh:
khi toan bo bang ding tong
cac thanh phan, do dé ta chi
can nghién ciru riéng 1¢ hanh
vi ca thé cua mdi thanh phan
roi 1ay tong lai dé c6 hanh vi
toan bo. Chang han ta lay vi
du: mot miéng xép rat nhe c6
trong lugng khong dang ké.
Ta bét dau tha 1én né mot thia
nude co trong luong x, miéng
x6p tro thanh c6 trong luong
1a x. Néu do thém 4 thia thi
miéng x6p co trong luong 1a
5x Méi lién hé giira miéng
x6p va nude 1a quan he tuyen
tinh. Pén luc sau, miéng xdp
khong hut dugc nudc nira
thi trong luong nuéc do 1én
miéng x6p khong con ty 1&
v6i trong luong miéng xdp,
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luc do6 hanh vi c6 dugc goi la
hanh vi phi tuyén. Trong thuc
té hau hét cac hién tuong vat
1y déu tro thanh phi tuyén khi
vuot qua mot gioi han dung
sai va tré thanh hon don, mot
hé théng khong thé du bao
duoc muc do trat tu va tré
nén rat nhay cam d6i v6i mdi
lan c6 bién dong cua thanh
phan trong hé. Cai “hé qua”
c6 khi tro nén qua 16n ddi véi
cai “nguyén nhan”, mot canh
budm dap noi nay co thé gay
bao t6 noi khéc.

- Tinh chét cuc bd: 13 mot
hé théng ma hanh vi cta nod
chi phu thudc vao anh huong
trong pham vi tryc tiép gan
vOi no, néu xét vé cac luc thi
mot h¢ chi chiu tac dong cta
cac lyc tir moi truong gan ké
no.

Chinh vi 2 tinh chat vira
néu trén ma cac nha khoa
hoc khi kham pha ty nhién
da tach riéng ra rt nhiéu hé
c6 tinh chat tuyén tinh va tinh
chit cuc bo, tr d6 lam nén
khoa hoc dé timg budc hiéu
sau thém thé gidi, 1y thuyét
hon don ra doi va giir vai tro
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cudc cach mang thu 3 sau 2
cudc cach mang cua ly thuyet
tuong doi va ly thuyét lugng
tur.

BIEV SUY NGAM

Thoi dai ngay nay, vi
tru d6i véi chung ta han di
khong quéa xa la nita. Chung
ta da vuot qua giai doan ma
su song di phd mit hoan
toan cho nhiing thinh nd hay
nhing 4n sung cta Than linh,
Dat troi.

Lay troi mwa xuong

Ldy nude téi uong

Ldy rudng téi cay...

Khoa hoc da nang cao tri
thire va doi séng nhan loai,
nhung khoa hoc mai khong
bao gio di dén cudi cung
dé hiéu hét cac bi an cua vil
try cling nhu su tdn tai ban
than vii try. Ly tri con nguoi
c6 nhiting gi6i han nhat dinh
khong thé dat dén chan Iy
tuyét dbi, nhu dinh 1y bét toan
Godel da cong bd. Mat khac,
cho du Iy thuyét hdn don cung
v6i sy hd tro tién bo ciia may
tinh thé hé méi thi moi bi an
ctia vii try van nguy tri trong tri



oc nhan loai, lam sao c6 duoc
cali nhin nhu that cua Puc
Phat trong phap gidi su su vo
ngai cua Hoa Nghiém.

Céch day ca tram nam, nha
Bac hoc vi dai A. Einstein
dd xac tin rang: “Phat gido
khong can phai tr bo quan
diém dé xu hudng theo khoa
hoc, vi Phat gido bao trum ca
khoa hoc cling nhu vuot qua
khoa hoc” hodc nhu Egerton
C. Baptist: “Kién thuc siéu
viét cuia Phat gido bat dau noi
ma & d6 khoa hoc két thuc.”

Cich day trén 25 thé
ky, Ptc Phat ¢ trong Hoa
Nghiém, Ngai tru trong Dai
dinh tam mudi, 1a mdt loai
thién dinh hop chit cia 2 yéu
td: Dai tri nang va Pai bi tam,
dé trong mot sat-na, tam luc
Ptc Phat dan trai phu lap
ca thé gidi nay. Noi rd hon,
Ngai van 1a con ngudi binh
thuong nhung cdi séng tam
thirc hoan toan khong gidng
nhu con ngudi. Tam thic dy
khong bi chiéu cam bdi séc,
thanh, huong, boi luc duc thit
tinh, va tdim thic 4y khong
phai 1a biéu hién cua tri
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nang giau tudng tuong. Ngai
khai m¢ diéu ky diéu nhu da
md ta trong phdp giéi Hoa
Nghiém, va Phap giéi Hoa
Nghiém duogc khai thi ngay
trong long cia thé gidi. Thé
gidi c6 khong gian va thoi
gian, c6 bién té d6i lap va tan
cung bdi cac quan nang hiru
han cua con nguoi. Tri nang
con nguoi khong thé dat dén
canh gi6i Hoa Nghiém cua
chu Phat, chu B Tat, chi ¢
truc giac méi dua con nguoi
dén duoc khi va chi khi trong
con nguoi long tran di dugc
budng xa ®
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NGUYEN DUY NHIEN

ai tuan trudc, toi nhan duoc 14 thu cia

mot thiy gido cii thoi Trung hoc, sau
hon ba muoi may nim trdi mat lién lac.
Nhén dugc thu cia 6ng toi rat vui va ciing
that bat ngo. Toi viét cho ong, “Ngay xua
khi m&i gip thay, minh dang chuan bi budc
vao doi, voi bao uwéc mo vao tuong lai
khong biét ngdy mai s& nhu thé nao. Hom
nay viét cho thay day, thi ciing dang vao
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cai tudi cua 'tri thién ménh'
r0i! Twong lai cta ngay nao
bay gio da tré thanh mdt qua
khr. Nhéc lai cir twong nhu
tat ca chi moi 1a hom qua day
thoi! Ma trong khoang thoi
gian 4y, biét bao nhiéu ménh
mong viéc di xay ra Thay
nhi?”. Thoi gian yén 1lang ma
lai troi rat nhanh.

Thén ta hiéu dwoc Iy vé
thuong

Cé6 lan dtc Khong Tu
dimg nhin mdt dong song
va cat 101 cam than: Thé gid
nhie tw phi bat xa tri da!
"Ngay dém chay mai thé nay
u!" Chung ta troi theo ngay
thang, r6i mot ngay nhin lai
toc mau suong khoi bao gio
khong hay.

Ma ching ta bat dau “gia”
tir lic nao ban nhi? Ba Dar-
lene Cohen, mdt vi gido tho
ctia thién vién San Francisco
Zen Center, c6 nhitng chia sé
nhu sau.

“Ba toi, qua doi voi chung
bénh ung thw rudt gia. C6 lan
trong luc bi hanh ha voi can
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bénh, ong quay sang bdo toi,
‘Nho dung bao gio gia nghe
con!’ Céu néi dy cia éng mia
mai & diéu la: lam nhw ngueoi
ta cé thé tranh dwoc tuéi gia
vdy. Ba toi thi luc nao ciing
thwong hay tw chdam biém cdi
tuéi gia cia minh, éng noi
‘Ba gia lam réi, ba quen biét
voi ca cha me cua Thuwong
pél’

Khi téi duoc 28 tudi, toi
fim dén thien vién San Fran-
cisco Zen Center voi mot y
dinh duy nhat: dé budc vao
canh gioi an lac tuyét voi
ciia Niét ban, va roi s€ khong
bao gio buoc ra nita. Va toi
du dinh la sau khi dat dwoc
niém an vui vinh ciru cfy réi,
16i s€ roi bo tu vién chdn ngdt
ay, dé lam mot cdi g dé voi
cuoc doi minh, vi du nhw mo
trwong 16p, day thién, giing
triét Iy, givip tham van... t6i sé
tw tai dén di ma chcfng co chut
gi la ban tam voi cuoc doi.

Nhung toi lai khong ngo
sw buon chan trong doi song
0 tu vién da giup toi kham
pha dwoc lai chinh minh sdu
sdc hon, khién téi khong con
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muon lam mét diéu gi khdc
nita. Va cudi cung, toi da o
lai va séng trong thién vién
San Francisco Zen Center
trong suot mot thoi gian dai.
Bdy gio nhin lai t6i méi thdy
rcfng, nho bo di caiy dinh hd'p
tap ‘danh roi chay’ ban dau
ay, ma toi cung dd ngdu nhién
diing mét phan Ién cudc doi
minh dé chudn bi cho: bénh,
ldo va tu.

Khoang vai nam truoc day,
t6i bat dau nhdn thdy rang,
moi khi nhin mia xudn dén,
tw nhién toi cing co mot cam
giac sau mudn, tiéc nuoi nhe
nhang noi long nguee, nhwe moi
khi t6i nhin dnh ndng chiéu
vang ong trén nhitng chiéc
I bat dau doi mau, béo hiéu
sw cham dirt ciia mot mia he.
T6i ghi nhén diéu nay véi mot
chiit mau thudn trong long:
mot mat toi cam thdy hanh
phuc vi vé dep thién nhién
da giup toi dung lai, buoc ra
khoi nhitng ban ron cua cudc
song hang ngay, nhung mot
mat toi lai cam théy co chut
gi buon lo trong sy chii ¥ dot
ngot dén nhitng thay doi cia
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ngay thang.

Tai sao bdy gio toi lai co
nhitng cdm xiic nhw thé nay
nhi? Téi dodn c6 1é t6i bat
ddu y thire dwoc rang, ciing sé
chang con bao nhiéu nhiing
mua xudn xanh la va mua
thu ruc ro nita, dé lam cho
toi dung lai trén con duong
nhé minh di? Roi con cé bao
nhiéu lan ma téi sé thodt ra
dwoc khéi nhitng buén lo cia
minh, khi dung lai va ngui
mui hwong phdang phdt trong
khong gian lanh lanh khi troi
bat dau vao dong? Téi o
chia sé nhitng cam nghi riéng
tw nay voi mot vi giao tho
trong khoa tu vira qua, ba ta

o1, ‘Phai réi, than nay cua ta
hiéu dwoc gido 1y vé thuong
sdu scc hon ai hét.””

Co lan vao mdt tiém sach
t6i thy c6 mot quyén sach
voi tua 1a “How To Be Sick:
A Buddhist-Inspired Guide
for the Chronically 1117, viét
vé phuong cach lam sao dé
ta séng vO1 tat bénh ctia minh
theo gido ly cua dao Phat.
Téc gia chia sé nhiing kinh
nghiém tu hoc dé giup d& cho



nhimng ai dang phai dbi dién
va séng voi mot chimg bénh
kinh nién nao d6. Ban biét
khong, t6i nghi ching ta can
phai c6 nhiéu hon nhiing sach
thudc loai nay, vi dao Phat
phai gitp chung ta chuyén
hoéa dugc nhiing kho khan cu
thé ctia minh trong cudc sdng.
To61 nght gido ly cua Phat sau
sic nhung ciing rat 1a thyc
tién, no6 co thé giup ta sdng
hanh phuc gitra nhiing kho
khin va phién ndo cua cudc
doi.

Ngay xua, c6 mot vi Thay
viét quyén “Néi véi tuoi 20
va quyén sach 4y ciing gitp
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t6i dugc nhiéu. Bay gio thi
minh cling can thém nhiing
quyén “Néi véi tudi 40, 50+
nira roi phai khong ban?

Tiéng cdy la chuyén mua

Bay gio dang bat dau vao
cudi mua hé, nhung t6i cling
da thay bong dang ctia mua
thu dang vé. Toi khong biét
mot chiéc 14 bit dau “thu”
tir lac ndo, chi biét mot budi
sang thirc day nhin sang khu
rimg canh nha, thay toan mau
sic. Va trong cudc doi ciing
vy, ching ta bat dau biét 1a
minh “gia” khi nao ban nhi?
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Khi nhin dura con cuia minh ra
truong, di lam, lap gia dinh;
hodc khi thdy ngudi chu méi
trong cong ty con tré hon
minh; hay khi thay vi bac si
kham cho ta, nguoi canh sat
chan ta lai, chi dang tudi con
chau minh ma théi...

Nhac si Trinh Céng Son
c6 viét vé chiéc 14 thu phai
voi nhiing "chdp chung lau
trang trong tay". Ong vi tudi
nay nhu mot chiéc 14 mua thu
ma con bi phai mau! Nhung
14 thu noi day khong co phai
ma lai rat ddm mau! T6i thich
mua thu noi nay vi n6 khong
phéi 1a mau cta hoang hon,
ctia doan cudi, ma toi théy
chung tuong trung cho su
séng va su chin t6i.

O vung t6i ¢ khong gian rat
dep vao mua thu, khi nhiing
chiéc 14 bdt dau doi mau.
Toi thich duge di thién hanh
dum nhu:ng con mua cila mau
sic, c6 tiéng gié lua nhimng
chiéc 14 kho chay dudi nhau
lao xao trén mat dudng cudn
theo mdi budc chan. Vom cay
béng mat che ngang trén con
duong nho minh di c6 mudn
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mau 14 chin. Mdi t& 14 ciing
c6 mot mui thom riéng cua
nd! Ban c6 tudng dugc trén
vil tru ndy 6 biét bao nhiéu 1a
mau vang khac nhau khong?
Biét bao nhiéu 13 nhimg mau
cam, mau tim, mau do khac
nhau khong? Mot ngay ngdi
yén trong ring, ta c6 thé
ling nghe duogc tiéng cay la
chuyén mua.

Mot buoi chiéu toan ven

Ban biét khong, khi dén
mot tudi ma ta chot y thuc
rang “ciing sé chang con bao
nhiéu nhitng mua xuan xanh
la va mua thu ruc ro nira, dé
lam cho toi dung lai trén con
dwong nho minh di”, thi ta
ciing bat ddu hiéu dugc nhing
gi minh that sy co chi la gidy
phut ndy ma thoi, ngoai ra
khong con gi khac hon nira.
Ta ciing biét dugc rang, minh
khong bao gio nam bat dugc
mot diéu gi hét, chiing s& xay
ra va roi s& qua di, du ta ¢o
mong cau hay ghét bo. Co 18
cai To1 cua minh cling khong
con cimg nhic nhu xua, ta



dé tiép nhan va song that
v6i nhing gi xdy ra hon. Va
t6i cling kinh nghiém rang,
nhitng 161 noéi dau hay dep
dén dau ciing khong c6 gia tri
bang céach ta di xir véi nhau;
rang su chap nhut 1a goc ré
cua moi thir kho dau, va biét
buong bd la canh cua cua
hanh phtic.

TAt ca cling chi 1a mot su
thuc tap ma thoi, va néu nhu
khong phai 1a lac nay thi sé
la lac nao day ban nhi? Mot
chiéc 14 chin ciing can ngay
thang... Cudc song qua nhanh
1dam! C6 mot nguoi ban chia
sé rang anh thay cudc doi nay
rit ngin, vi vay cho nén cau
cham ngdn song clia anh vao
tudi nay 1a “Just Do it!” Toi
thi nghi khac, vi cudc séng
nay ngan nén minh can séng
cho chan that hon va siu sic
hon. Just do it is not enough!
Ngay nay t6i tap thd co y
thirc, bude di cho viing chai,
giit cho lung minh duoc thang
dé c6 thé tiép xir voi nhiing
bat ngd va kho khan xay dén,
va gilt cho long minh dugc
mo rong dé van co thé cam

KHONG GIAN XANH }P

thong dugc nhitng kho dau
cua nhau. T61 khong con tim
kiém xa x6i, ma y thuc duoc
rang phép la 1a duoc di timg
budc thong dong va hanh
phuc trén mat dat nay.

Co6 nhiing ngay di trén
con duong nho phu 1a quanh
bo hd, nhin mat nudc phang
lang phan chiéu bong rimg
cdy mau 14, toi cam thiy mot
hanh phtc that vilng vang va
binh yén. Trong cudc sdng,
nhiéu khi vi théi kiém tim ma
ta lai co thé tiép xuc duogc voi
nhitng hanh phuc rat ty nhién,
chan that va siu sic, do c6 thé
12 mot budi chiéu cudi thu,
tuy tiéng chudng ngan tir mot
ngdi chua xa da ngung vang,
nhung trong khong gian van
con vuong mai huong thom
ngat...

Temple bells die out.

The fragrant blossoms re-
main.

A perfect evening!

Basho

Chua xwa, chuong lang
tiéng ngadn

Huong hoa van thodng

Chiéu budng ven toan ®
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- . . - . -

- THE GIOL OUANH TA

NGUYEN MINH

hoi tho 4u, chung ta ludn hao hirc mdi

khi duoc tiép xuc voi mot sy vat moi.
Thé gidi quanh ta day diy nhiing diéu ma
ta chua ting biét dén tén goi, va sy tiép xuc
v&i mdi mot sy vat méi mé déu khién ta
say mé, thich tha. Thé gigi mod rong quanh
ta nhu mot ngudn cam hing bat tan, véi
v6 sb nhitng diéu chua biét luén cho doi ta
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kham pha va tim hiéu... Ta c6
cam tudng nhu s€é khong bao
gid co thé hiéu hét vé thé gisi
quanh ta! Trong giai doan nay
cia cudc doi, hau hét ching
ta thuong lién tuc dua ra
nhitng cau héi lam dién dau
nguoi 1on, khong phai vi tinh
chat phuc tap hay kho khin
cua nhiing cau hoi, ma chinh
12 vi mtc d6 don dap duong
nhu chang bao gio c6 thé thoa
mién duoc hét.

ROi thoi gian tréi qua va
tri ¢ non nét cua ta dan dan
lap day véi nhiing tén goi va
khai niém. Danh sach liét ké
nhimg gi “dd biét” dan dan
dugc kéo dai ra va tuong
chung nhu vuot xa nhiing
diéu “chua biét”. Hon thé
nita, song song voi qua trinh
nhan biét va dinh danh sy vat,
chung ta ciing dong thoi thyc
hién sy phan loai, sip xép.
Thong qua do, su vat duoc
dua vao nhan thirc cua ta theo
nhitng kiéu loai, hé théng nhat
dinh... va ta ¢c6 cam giac nhu
minh d3 am hiéu rat nhiéu vé
thé giéi quanh ta, khién cho
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nd nhu ngay cang tré nén nhd
hep hon dbi véi ta. Trong giai
doan nay cua cudc doi, phﬁn
l6n chung ta thuong tré nén
ty man - hay tu tin qua do - va
it khi chiu ling nghe nhiing
101 gidi thich hay chi day cua
ngudi 16n tudi. Ta luén mudn
ty minh dua ra nhiing giai
thich vé su viéc va c6 khuynh
huéng tin chac rang nhing
nhan thirc cua ta la chinh xac.
Ta it khi chiu lang nghe ngudi
khac, trir phi ho c6 thé chi ra
mot cach hét stc 16 rang va
cu thé nhiing sai 1am cua ta.
Nhung rd6i cudc sdng
khong dung lai & do. Thoi
gian tiép tuc trdi qua va kinh
nghiém sbng ciing nhu sy va
cham, tiép xuc véi doi séng
clia chung ta ngdy cang nhiéu
hon. Ta bat dau c6 co hoi tiép
xUic voi nhiing sy viéc ma ta
khong thé giai thich hay nhan
hiéu bang phan tri thirc da co.
Tir pham vi thé gidi vat chat,
chung ta dan mé rong nhan
thirc sang thé gidi tinh than,
bao gém ca nhitng cam xuc,
tinh cam ciling nhu nhiing
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hién tugng tam linh. Va
chung ta bat ddu nhan ra rang
van con c6 rat nhiéu diéu ma
ta chua hiéu biét hét hay tham
chi 1a hoan toan khong hiéu gi
ca! Thé gi6i quanh ta duong
nhu ngay cang trd nén bi an
va khé hiéu hon, va nhitng tri
thirc da co cua ta c6 vé nhu
ngay cang trd nén han hep, it
Ol...

Trong giai doan nay cua
cudc doi, nhiéu nguoi trong
chung ta bat dau chon cho
minh mot 1y tudng séng, mot
huéng di tinh than, tim kiém
mot y nghia cho doi sdng hay
mot chd nuong tya vé mit
tam linh. Khuynh hudng nay
thuong gitp ta bét di sy hut
hang khi phai d6i mat véi
nhitng hién tuong tdm linh bi
an hay nhiing con soéng gid
bién dong trong doi séng ma
rit it ngudi trong ching ta
tranh khoi.

Tat nhién, mdi ching ta
c6 thé trai qua mot tién trinh
tiép xtc khac nhau voi thé
gi6i quanh ta, nhung dién
tién thay d6i co ban nhu trén
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duong nhu c¢6 thé xem 1a mot
mé thirc chung chung nhat,
phd bién nhat & hau hét moi
nguoi.

Nhu vay, chiing ta c6 thé
thdy rang, mot mat thi ban
than thé gidi quanh ta luon
chuyén bién, thay ddi, nhung
mat khac thi nhan thic cua
ta vé thé gidi cling thay doi
qua tirng giai doan khac nhau.
Mobi mot sy vat 1a méi mé hay
kho hiéu déi v6i ban than ta
lai khong c6 gi 1a mé1 mé hay
kho hiéu ddi v6i nhidu nguoi
khéac, va co6 nhiing su viéc
quen thudc ddi véi ta lai co
thé 1a chua hé duoc biét dén
boi mot sé ngudi. N6i cach
khéc, sy thay d6i ma ta nhan
thire duoc noi thé gigi quanh
ta bao gid ciing nam trong
moi twong quan chat ché gitra
ban than ta - chi thé nhan
thtre - va nhitng su vat quanh
ta - d6i tuwong nhan thic.
Chung ta hau nhu khong thé
hinh dung dugc mot thé gisi
nao khac hon 1a cai thé giéi
xuat hién trong modi tuwong
quan nhu thé.



Va ciing chinh tr mbi
tuong quan gitta chu thé va
doi tuong nhan thirc ma nhan
loai d4 nay sinh it nhat 13 hai
phuong cach nhan thirc khac
nhau vé thé gidi, hinh thanh
hai quan diém hoan toan khac
biét nhau.

Mot s6 nguoi lay chu
thé 1am trong tdm trong mdi
tuong quan voi thé gidi bén
ngoai. Theo quan diém nay,
thé gi6i vat chat bén ngoai
chi 1a sy phong chiéu cua y
thitrc, duoc nhan biét boi ¥
thic chung ta. So di thé gidi
vat chét c6 thé ton tai duoc 1a
vi c6 mot chii thé dang nhan
thirc vé no. Chung ta khong
thé hinh dung mét dang ton
tai nao do cua thé gidi vat
chat néu nhu khong co bat ky
chu thé nao nhan biét vé no.
Lap luan don gian ¢ day la,
néu khoéng c6 chu thé nhan
biét thi lam sao dé biét dugc
vé su ton tai d6?

Quan diém nay dugc mo
rong hon khi cho rang su thay
doi cua tAm thirc c6 thé tac
dong 1én thé gidi vat chat, hay
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n6i khéc di 1a thé gidi vat chat
c6 thé thay d6i theo mot cach
nao doé tuy thudc vao tam
thirc ta. Mot vi du don gian
ctia diéu nay 1a khi mot nguoi
dang vui, moéi truong chung
quanh s& thAm dAm niém vui
do; nguoc lai, tam trang thét
vong hodc u sau s& lam cho
moi thir quanh ta déu tré nén
u am.

Nhung nhirng nguoi khong
chap nhan quan diém nay c6
thé bac bo diéu do khi cho
rang nhimg thay d6i theo cach
nhu thé chang qua chi 1a sy
thay doi chu quan trong tim
thirc cia chung ta ma thoi,
hoan toan khong phéi la su
thay d6i khach quan ctia thé
gidi vat chat bén ngoai.

Tuy nhién, & muc do tién
xa hon nita, nhiing nguoi
nhan manh vao vai trd cua
chti thé nhan thuc thuong dua
vao tryc quan, nghia la su
cam nhan truc tiép cuia ho, dé
cho rang c6 nhitng méi quan
hé nhit dinh ma qua dé tim
thirc ¢6 thé chi phdi cac hién
tugng trong thé gidi vat chat.

32 ® Hoang Phap-57



}P KHONG GIAN XANH

Nhiing mbi quan hé hay sy
chi phdi nay khong phai la
nhitng quy luat thuan tay vat
chat, nén ching hoan toan
khong thé duoc nhan biét
hay kiém chung thong qua
cac nguyén tic vat ly thong
thuong. Nhung cho du khong
thé nhan biét hay kiém ching
bang cach thong thudng thi
con ngudi van co thé truc
nhan dugc su hién hitu cua
chung trong tu nhién thong
qua nhitng kinh nghiém truc
tiép.

Trong mot ¥ nghia phd
bién hon, nhimg ngudi theo
quan diém nay tin rang ngoai
thé gidi vat chat dugc nhan
biét bang cac giac quan, con
c6 mot thé gidi khac - hay mot
phan khac cta thé gidi - thudc
pham tru si€u nhién, v6 hinh,
khong thé nhan biét bang cac
giac quan thong thuong. Tuy
nhién, con nguoi cé thé nhan
biét, giao tiép duoc véi phan
thé gi6i vo hinh nay nho vao
nhitng nang luc nhat dinh
cua tam thuc, dugc phat trién
thong qua nhiing phuong thure
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tu tap, rén luyén nao do.
Nhitng nguoi khong tan
ddéng voi quan diém trén thi
dua ra mot quan diém nguoc
lai, 1ay d6i twong nhan thirc
lam trong tdm trong moi
tuong quan voi thé gidi bén
ngodi. Pbi v6i ho, thé gisi
lubén tdn tai moét cach khach
quan va van hanh theo nhiing
quy luat cu thé cua né, khong
hé chiu sy tac dong bai y chi
con nguoi. Va vi thé, cach duy
nhat dé ching ta co thé cai
thién hoan canh chung quanh
la nghién ciru tim ra nhiing
quy luat van hanh khach quan
ctia thé gidi vat chat va dua
vao d6 dé tac dong, lam thay
d6i moi trudng quanh minh.
Quan diém tha hai nay
dudng nhu c6 thé duoc ching
minh cu thé qua nhiing sy
viéc thuong xuyén dién ra
trong doi sdng. Chang han,
khi mot nguoi ndng dan trong
laa va mong mudn dugc mua,
thi cach duy nhéat dé ong ta
c6 thé tac dong va bién mo
udc cua minh thanh hién thuc
1a phai ndm rd quy luat sinh



truong cua cay lua, sau do
tac dong thich hop vao chu
ky sinh truéng ctia nd bang
nhitng bién phap cu thé nhu
bén phan, din nudc tudi...
Néu sy hiéu biét cia ong ta
la ding dan va nhiing bién
phép tac dong da dugc thuc
hién tot, két qua chic chin
s€ la mot vu mua boi thu nhu
mong mudn. Tuy nhién, ngay
ca trong truong hgp xdy ra
thién tai, dich bénh din dén
mét mua, thi didu d6 van
c6 thé duoc giai thich bang
nhitng quy ludt khach quan,
du la vuot ngoai kha ning tac
dong ciia ngudi néng dan Ay
nhung van khong di nguogc
véi cac quy luat van hanh cua
thé gidi vat chat.

Lay mot vi du khéac, khi
mot hoc sinh mong mudn
vuot qua ky thi véi diém sb
cao, thi cach duy nhét dé thuc
hién mong muén d6 l1a phai
hoc tap chuyén can, dap ung
duoc nhimg yéu cau ma ky
thi & ra. Moi su nd luc theo
nhitng hudéng khac hon déu
bi xem la khong dung quy
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luat khach quan, va do d6 sé€
khong thé mang lai két qua
nhu mong mudn.

Khi di sau tim hiéu thi that
ra mdi quan diém néu trén déu
c6 ca mot hé thong co so ly
luan chi ly va phuc tap dé bao
vé cho quan diém cua minh,
ddng thoi bac bo quan diém
cua phia bén kia ma ho cho
1a bat hop ly. Nhiing ngudi
theo quan diém nhan manh
vao chi thé nhan thic nhu
trén dugc xem la duy tam, va
dbi nghich hoan toan trén co
so ly luan véi nhitng nguoi
theo quan diém duy vat, tirc 1
quan diém nhan manh vao d6i
tugng nhan thirc, hay thé giéi
vat chét khach quan.

Pa s cac ton gido - trur
Phat gido - déu gan lién véi
quan diém duy tdm va phat
trién trén nhan thirc cho rang
trong pham tru vo hinh da noi
trén c¢6 su hién hiru cia mot
dang siéu nhién toan ning
nao do, co thé chi phdi ca thé
gidi tam linh 1an thé gidi vat
chat.

Trong khi do, nhitng nguoi
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theo quan diém duy vat thi
cho ré'mg tdt ca moi hién
tuong dang tdn tai déu duoc
hinh thanh tr cac dang vat
chat. Va nhu vy, ca chu thé
1an d6i twong nhan thic déu
chi 1a két qua cia nhiing qua
trinh twong tic vat chat theo
nhitng quy luat khach quan
nhat dinh. Chinh vi vay, ¥ chi
con nguoi khong thé tac dong
vao sy thay doi cia thé gi6i
vat chat. Néu mudn lam thay
do6i thé gidi thi cach duy nhat
la con nguoi phai hanh dong
dua vao nhiing quy luat van
hanh khach quan cua no.

Du la duy tam hay duy
vat, diém chung ma ching
ta c6 thé dé dang nhan thiy
& day 1a ca hai phia déu xay
dung lap luan dua trén can
ban khéi dau c6 mot chu the
nhan thic va mot ddi tuong
duge nhan thic. Va néu xét
theo tién trinh tiép xiic ban
dau ctia mdi ca nhan véi thé
gidi chung quanh thi ro rang
13 chua hé c6 sy phan chia vé
mit quan diém la duy tim hay
duy vat. Khi mét dua tré 16n
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lIén, su tiép xtic va tim hiéu
vé thé gi6i chung quanh la
mot tién trinh phat trién va
thu thap kinh nghi¢ém hoan
toan tuy nhién vdi sy phan biét
giita chu thé nhan thic va d6i
tugng nhan thirc nhung khong
hé, va ciing khoéng can thiét
phai xac dinh d6 la theo quan
diém duy tam hay duy vat.

Su chon lya gitra mot trong
hai quan diém duy tdm hay
duy vat duong nhu chi xuat
hién khi y thic ching ta bat
dau tién trinh nhan thuc vé
chinh no, va day la diu hiéu
cia sy phat trién tu duy khi
c4 nhan khong chi don thuan
hoc hoi nhan biét vé thé gidi
quanh minh ma bit dau co
su phan xét, suy nghiém vé
nhitng gi da dugc nhan biét.
Nhu vay, diéu rd rang & day
1a nhiing quan diém duy tam
hay duy véat chi dugc dua ra
nhu mét nd luc trong tu duy
clia con ngudi nham giai thich
vé nhitng gi nhan biét dugc tir
thé gidi bén ngoai, trong khi
su phan biét gilta chi thé va
dbi twong nhan thuc 1a didu



da xuét hién tir trude do.

Véan @& duy tdm hay duy
vat da ting 1a d& tai tranh
cii kha dai dang gifta nhiéu
triét gia ciing nhu cac nha tu
tuong 16n trén thé gidi. Va
nhu da noi, da sb ton gido déu
dugc xem la duy tam.
Tuy nhién, trong thyc té
thi dao Phat co thé xem
la ton gido duy nhat
khong hé luu tim dén
van dé duy tam hay duy
vat, ma chi dat trong
tam chu y vao sy phan
tich thiét thuc tinh chat
hién hitu cua c4 chu thé
14n d6i twong nhan thirc
trong mdi quan hé tiép
xuc gifra ban than ta va
thé gidi quanh ta.

Khi phan tich vé d6i tuong
nhan thtc, nghia 1a toan bd
thé giéi duoc nhan biét boi
cac giac quan cua chung ta,
dao Phat khong nham di sau
mo rong su hiéu biét nham
bao trum tat ca. Thay vi vay,
dao Phat nhén manh dén hai
van dé can ban:

1. Tim ra nguyén nhan
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phé quat da hinh thanh tit ca
cac hién tugng, sy vat.

2. Nhan thtc rd ban chat
thuc sy cia moi hién tuong,
su vat.

Bang su phan tich va quan
chiéu theo hudng nhu thé,

Puc Phat di chi ra rang toan
bo thé gidi hién tuong nay
déu dugc hinh thanh tir mot
nguyeén 1y chung. Dudi day la
bai ké cua ngai A-thuyét-thi
(A$vajit), mot trong 5 vi dé€ tur
dau tién cia Dtc Phat, nhic
lai 101 day cua Btc Phat cho
ngai Xa-loi-phat nghe:

Nhuwoc phap nhan duyén
sinh,
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Phap diéc nhdn duyén diét.

Thi sinh diét nhan duyén,

Phat Dai Sa-mon thuyét.

(Cac phap nhdan duyén
sinh,

Cing theo nhdn duyén
diét.

Nhan duyén sinh diét nay,

Do Pirc Phdt thuyét day.)

Vao luc duoc nghe bai
ké nay, ngai Xa-logi-phat
(Sariputra) van con la mot
luan su ngoai dao. Nhung khi
vua dugc nghe qua bai k¢,
ngai da nhin ra ngay nguoi
thuyét day bai ké nay chinh
la bac dao su chan chinh ma
minh dang tim kiém. Vi thé,
ngai quyét dinh dua tat ca dé
tr cia minh dén quy y Phat.
Sau d6, ngai tré thanh mot
trong sb thap dai dé¢ tir cua
buc Phat, dugc ngoi khen 1a
nguoi co tri tué dé nhat.

Bai ké trén néu tom tat
nguyén ly nhan duyén, cling
duoc goi la nhan duyén sinh
hay duyén sinh, 1a mot phan
gido 1y can ban cua dao Phat,
dugc dé cap rat nhiéu lan
trong hau hét cac kinh dién.
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Gido ly nay giai thich sy hinh
thanh va ton tai cua toan bd
thé gidi hién tuong chi nhu
1a sy két hop cia cac nhan va
duyén khac nhau.

Nhan & day chi dén nhimng
yéu to tham gia vao sy hinh
thanh sy vat, hién tugng.
Chang han nhu nhiing yéu
td bot, duong, nudc, huong
li€u... 1la cac nhan truc tiép
lam nén céi banh.

Duyén chi dén cic diéu
kién tac dong can thiét dé
hinh thanh sy vat, hién tuong.
Chang han nhu kha ning cua
nguoi lam banh, sy ung hd
hay can tré cua nhitng nguoi
chung quanh...

Trong truong hop vi du
nho nay, néu thiéu cac nhan
can thiét nhu bot, duong...
thi khong thé hinh thanh cai
banh. Nhung néu cé du cic
yéu t6 réi ma khong du cac
diéu kién tac dong lam duyén
thi cling khong hinh thanh cai
banh. Chang han nhu ngudi
lam banh khong biét cach
lam, tuy bat tay lam nhung ¢
thé lam hong, hodc co nhiing



nguoi khac khong tan thanh,
ngan can viéc lam banh, thi
ngudi lam banh co thé thay
d6i y dinh... Va nhu vay ciing
khong c6 cai banh.

bay chi 1a mdt vi du don
gian nham tiép can van dé tir
goc d6 dé hiéu nhat. Khi phan
tich sdu hon, mdi mot yéu to
tham gia hinh thanh sy vat,
hién tuong co thé vira 14 nhan,
vira 1a duyén; ciing co thé 1a
nhan trong giai doan nay va
1a duyén trong giai doan khac
ciia sy vat, hodc cling co thé
la nhan cho mét sy vat nay
nhung 1a duyén cho mdt su
vat khac...

Khi m¢ rong nguyén ly
nhan duyén tr vi du don gian
vira néu ra toan bo thé gidi
hién tugng, ching ta van thay
duoc sy phu hop va dung
dan. Cac hién tuong phuc
tap s€ dugc hinh thanh tu
nhitng nhdn, duyén phtic tap,
va tat nhién can phai trai qua
tién trinh thoi gian, nhung
vé nguyén 1y chung thi van
khong thay d6i. Hon thé nita,
hé qua cua nguyén ly nay la:
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Khi nhan duyén thay d6i thi
sy vat, hién tuong chic chin
cling s& thay d6i. Vi thé, thay
vi buc tirc voi nhiing su viéc
khong nhu ¥, ta nén biét rang
diéu t6t hon 14 phai thay doi
ngay tu nhiing nhan duyén
tao thanh chung.

Bang cach quan sat thé
gidi hién tuong qua nguyén
Iy nhan duyén sinh, dao Phat
gitp ching ta budng bo duogc
nhiing sy thic mac, truy tim
khong can thiét. Thé gidi
hién tuong la vO cung ma
kha nang tri giac cua chung
ta 1a gioi han, thé nén mong
mudn mé rong su hiéu biét
clia ta bao trum hét thé gisi
hién twong chi 1a diéu khong
tuong. Thay vi vay, chung ta
nén quan xét dé thay ro duoc
nguyén ly chung dang hién
hanh trong tat ca cac su vat,
hién tugng. Va cai nguyén ly
chung do6 chinh la nguyén ly
nhan duyén sinh.

Vao thoi Puc Phat con tai
thé, ngai cling nhiéu lan tir
chdi tra 101 nhitng cau hoi vé
thé giéi hién tuong, vi cho
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rang diéu d6 hoan toan khong
co ich loi gi cho su tu tap cai
thién doi sébng. Nhimg thic
méc dai loai nhu: vii tru 1a
hiru han hay vo6 han, vii tru
da co tur l4c nao... 10 rang la
khong lién quan gi dén viéc
giap ta cd6 dugc mot cudc
song tot dep hon.

Giai phap ma Duc Phat
dé ra c6 vé nhu hoan toan di
nguoc lai voi khuynh hudng
tim hiéu cua dai da sd chung
ta. Nhu da noi, ngay tur thuo
4u tho, chung ta da hao huc
tim hiéu vé thé giéi quanh ta,
luén mong mudn mé rong su
hiéu biét dén bat ky su viéc
nao ma ta cé co hdi tiép xuc.
Khuynh hudng khat khao
hiéu biét nay theo dudi chung
ta cho dén lic truéng thanh,
va ta lién tuc chay theo n6 cho
dén khi cham phai birc tuong
gié1 han. Nhung ngay céd khi
dd nhan ra sy bat luc cua
minh trude cai vo han cua thé
gidi hién tugng, nhiéu ngudi
trong chiing ta van khong tir
bo duoc khuynh hudng khat
khao tim hi€u. Ta bi cuén hat

64 - Hodng Phap ¢ 32

boi sy t0 mo, thic mic nhu
mot quan tinh da an sau trong
tam thirc va khong dé gi tur
bo. Piéu d6 khién ta doi khi
hoang phi rt nhiéu thoi gian
va cong sirc chi dé chay theo
nhitng diéu hoan toan v ich.

Vi thé, nd luc trude tién
cua chung ta khi mdi budc
vao dao Phat chinh la su
buong bo. Pao Phat day ta
phai biét buong bo nhiing tri
kién, khai niém khong can
thiét cho muc dich hoan thién
doi sdng. Nhitng gi sdn c6 con
phai budng bo di, hudng gi lai
chay theo tim kiém nhiing
gi chua c6? Vi vay, mot khi
nhan hiéu va chap nhan giai
phap tiép can cua dao Phat
v6i thé giéi chung quanh,
ta s€ ngay lap tirc buong bod
duogc céi ganh nang khat khao
tri thirc da deo dudi ta ngay tir
khi méi budce vao doi.

Tuy nhién, viéc budng
bo khuynh hudng truy tim
cac khai niém méi vé su vat,
hién tugng hoan toan khong
c6 nghia 14 ta khong tiép xtc
v6i thé gidi hién tugng nay



hay phan bac su hoc hoi, mo
rong tri thire. Van dé ¢ day la
trudc hét can phai nhan thic
duogc ban chat that sy ctia moi
sy vat, hién tugng, va viéc
hoc héi mé rdng tri thirc phai
dugc xem nhu mot phuong
tién dé phuc vu doi séng chur
khong phai 1a muc dich theo
duodi.

That ra, ban chat thuc su
cua moi sy vat, hién tuong
vén di ham chia trong
nguyén ly hinh thanh ching.
Vi tit ca déu do cac nhan
duyén két hop ma thanh nén
tu than ching khong hé c6
mot ban thé doc lap, tu ton
tai. Nhu dugc mo ta trong bai
ké trén, chang nhiing chung
duoc hinh thanh do nhan
duyén, ma ching cling tan ra,
hoai di¢t tuy thudc vao nhan
duyén. Thé nhung, tat ca cac
nhan duyén déu c6 mot tinh
chat chung 14 lién tyc chuyén
bién, khong bén viing. Do
do6, moi su vat, hién tuong
cling chiu anh hudng cua
cac nhan duyén da tao thanh
ching, phai lién tuc chuyén
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bién va khong c6 gi bén ving.
Quan sat bat ky mot sy vat,
hién tuong nao quanh ta, ta
cling dé dang nhan ra dugc
tinh chét thay d6i lién tuc va
khong bén viing ctia chung.

Trong kinh Kim Cang,
Puc Phat day rat rd rang vé y
nghia nay:

Nhdt thiét hivu vi phdp,

Nhw mong, ao, bao, anh,

Nhu 16 diéc nhw dién,

Ung tdc nhuw thi quan.

(Hét thay phép hitu vi,

Nhu mdng 4o, bot nudc...

Nhu suong sa, dién chédp,

Nén quan sat nhu vay.)

Phép hiru vi ¢ day chi dén
toan bo thé gidi hién tuong
duoc nhan biét qua cac giac
quan cua chang ta. Va vi
chung dugc nhan biét qua cac
giac quan, nén ta luén c6 cam
giac nhu chung la co that, l1a
bén chic va c6 kha ning tu
ton tai doc lap. Tuy nhién,
nhan thitc nhu thé 1a hoan
toan khong dung that, va vi
thé n6 luén dan dén nhing tu
tudng, 101 nod1 va cach hanh
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XU sai 1am, mang lai khé dau.
Diéu nay sé& duoc phan tich
k¥ hon trong mét phan sau.
“Nén quan sat nhu vay”,
boi day khong phai mot kiéu
luan thuyét dugc dua ra nham
tranh bién hon thua hay dé
ching minh diéu nay diéu
no... Pay la mdt phuong phap
quan chiéu thiét thuc va hitu
hiéu nham gitp ta coi bo hodc
it ra cling lam voi nhe di ganh
ning phién ndo dé ning trén
cudc séng cua ta tr lau. Va
phuong phép dé 1a mét thuc
té nhan biét dugc ngay tur
trong cudc séng, nén chung
ta hoan toan c6 thé chiém
nghiém va ty minh khang
dinh tinh chinh x4c cta no.
Bang cach nhan thic thé
gidi hién tuong dung that
nhu ban chat cua chung 13 vo
thuong va lién tuc thay doi, ta
s& gat bo duoc vo sb nhimg
cam xic budn dau that vong
ngay trong cudc song thudng
ngay, tir nhimg mbi ban tim
vun vat nhat cho dén nhirng
van dé trong dai nhét coa doi
nguoi, nhu chuyén séng chét
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cta ban than ta va nguoi than
quanh ta chang han.

Lay vi du, khi mdt moén
dd quy gia ma ta yéu thich bi
tray xudc, hu hong, ta thuong
khé kiém duogc su buc tuc,
phién muén. Nhung néu ta
nhin thiu duogc ban chit cua
n6 1a ludn bién ddi va khong
thé ton tai mai mai, ta sé
chép nhan diéu d6 mot cach
dé dang hon va nhan ra ngay
su buc tirc, phién muon cua
minh 1a v6 ly. Su hu hoéng
ctia mot mon do vat 1a didu tat
nhién, chi 1a van dé thoi gian
khac nhau ma théi. Du ta cé
¢ gang giit gin can than dén
dau di chang nira thi rdi ciing
phai dén lic nd hu hong. D6
la sy that. Ta khong thé budn
phién, buc tirc vi mot sy viéc
dién ra theo tuy nhién, ding
nhu ban chit cua nd, bai vi
néu biét “qudn sat nhw viy”
thi ta d hoan toan c6 thé hinh
dung dugc su viéc ngay tu
khi n6 chua xay ra.

Khi m{t nguoi than cua ta
qua doi, ta khong thé tranh
duoc sy dau budn thuong tiée.



Nhung ndi dau dé chac chan
s& c6 thé vuot qua dé dang
hon néu ta thu hiéu va chap
nhan ban chit that su cia van
dé. Moi nguoi ai ciing phai
chét, ké ca ban than ta. Thay
vi qua dau thuong vé cai chét
ciia mot nguoi than - vi diéu
d6 1a khong thé tranh duoc, ta
hay xem d6 13 161 nhic nho ta
hay cd gang song t6t hon véi
nhitng nguoi than con lai.

Tat nhién, khong phai moi
hiéu biét vé thé gidi vat chat
déu 1a vo ich va phai tac thoi
budng bo hét. Van dé ¢ day 1a
hay budng bo khuynh hudng
truy tim kién thirc mot cach
khong can thiét, nhat 1a khi
lanh vyc kién thirc d6 khong
lién quan gi dén su cai thién
cudc séng cua ta. Trong kinh
dién, Puc Phat c6 dua ra vi
du vé& mot nguoi trung tén
doc nhung khong chiu dé cho
ngudi khac nhd tén ra ngay,
boi trude tién Ong ta mudn
biét ai 1a nguoi ban tén, miii
tén 1am bang loai gd gi, ciy
cung lam bang gb gi v.v...
Tat nhién, nguoi dan 6ng toi
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nghiép d6 da chét truéc khi
biét duoc tit ca nhing gi
mubn biét!

Néu nhin thang viao ban
chat doi séng, mdi ching ta
déu 1a ngudi dang tring tén
doc. Chung ta sinh ra trong
cudc doi day diy kho dau véi
nhimg diéu bat nhu y. Hanh
phuc va niém vui d&én véi ta
mdt cach bat chot va khong
dai lau, trong khi nhitng kho
khin vé vat chit ciing nhu
tinh than thuong xuyén vay
pht quanh ta. Chung ta dbi
mat voi cac dang khac nhau
ctia kho dau hau nhu ngay tir
khi ta bat dau hién hiru trong
cudc doi nay. Cho du co la
nhing ngudi may man nhat, ta
cling khong thoat khoi nhitng
ndi khé nhu bénh tat hay chia
lia v&i nguoi yéu thuong... va
biét bao ndi kho dau khéc nira
trude khi trd nén gia yéu roi
nhiam mat xudi tay theo mot
quy luat chung khong ai tranh
khoi...

Néu c6 ai d6 1a ngudi
hoan toan man nguyén trong
cudc song, thi chi it nguoi
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ay ciing khong thé hai long
v6i su bénh tat, gia yéu va
cai chét, trir phi d6 1a nguoi
da nhan hiéu va hanh tri Phat
phéap, bdéi Phat phap chinh 1a
phuong thudc “giai doc” ma
tat ca chung ta dang can dén.

Vi thé, ching ta nén danh
thoi gian quy gia cua cudc
séng cho muc dich trudc tién
1a “giai doc”. Moi nd lyc cia
ta nén hudéng dén viéc lam
giam nhe kho dau va cai thién
doi sdng, sao cho ta ngay cang
c6 duogc nhidu niém vui va
hanh phuc hon. Trong y nghia
d6 thi sy truy tim nhing kién
thac khong thiét thuc s& la
mot thai do kém khon ngoan
va hoang phi thoi gian.

Trong cudc song, diéu tat
nhién 1 ta van ludn can dén
nhitng phan kién thic nhat
dinh dé co thé mang lai loi
ich chinh dang cho ban than,
gia dinh ciling nhu tit ca moi
nguodi quanh ta. Chi riéng
nhirng kién thirc nhu thé ciing
da qua du dé ta phai thuong
xuyén trau gioi, hoc héi. Néu
ta khong ty nhan biét minh,
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van duy tri khuynh huéng
chay theo nhimg kién thirc
khong can thiét, thi diéu tat
yéu 1a ta s& khong co du thoi
gian dé c6 dugc tat ca nhiing
gi ta muon, chang khic gi
nguoi dan ong dai dot trong
vi du vira néu trén.

Khi tiép can véi thé gidi
quanh ta bang su hiéu biét
vé nhan duyén va nhan biét
dugc ban chat vo thuong cua
moi su vat, hién tugng, chung
ta s& nhu nguoi nam dugc
trong tay chiéc chia khoa va
ngon dén soi dé budc vao
can nha kho hodn tap. Cho du
quanh ta ngén ngang nhiéu
vat dung khac nhau, ta van
luén c6 thé nhin 16 duoc gia
tri va ban chat cta timg moén
d6. Vi thé, ta s& dé dang chon
dung duoc nhiing thir ta can
ma khong thiy hoang mang,
lac 16i. Nho @6, thay vi chiu
su chi phdi hoan toan cta thé
gioi vat chét, ta s& dugc tu do
nhiéu hon trong viéc quyét
dinh cudc doi minh, giam
thiéu dén muc tdi da moi su
phu thudc vao ngoai canh ®
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Chuia An Quang, Saigon

MUON YAY CHUA DE YAY NGUOI™?

MINH THANH

Tét nhién, t6i khong theo xu hudng lo xay chua khoéng lo
“xay nguoi” (1), va cling da cé lan dat van dé co nhiing
diéu can cho Phat gio hon 1a chua to twong 16n.

Tuy nhién, dé 1y giai vi sao mot bo phan khong nho tu si
va tin do Phat gido nghiéng vé xu hudng chua to tugng 16n, lo
xay chuia khong lo “xay ngudi”, ching ta can dit minh vao vi
tri nhirng nguoi nghi nhu vay va lam nhu vay, thi chiing ta méi
hiéu duoc cin nguyén cia van dé, tir d6, nghi dén cach diéu
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chinh no.

Truc trang lo x4y chua
khong lo “xay ngudi” ma mot
s6 bai viét, ¥ kién trén mang
dé cap, tuy so nét, nhung
chung ta déu co thé hinh dung
ra ngay van d¢, rat rd rang va
day du, vi chung ta déu truc
dién cam nhan trong thuc té.

b6 khong phai 1a thuc
trang chi c6 ¢ Phat gido Trung
Quéc hay Phat giao Bic tong,
vi ¢ nhiéu nuéc Phat gido
Nam tong, khong chi c6 chua
to, twong lon, ma da di toi
muc chua vang tugng vang,
va lop vang kim loai quy do
ngay cang day 1én theo thoi
gian vdi su nhiét thanh cia
Phat tur.

To6i khong phai 1a nguoi
theo chu nghia thyc dung va
giai thich moi viéc theo con
mit cua triét hoc thuc dung,
nhung cach nhin cua triét
hoc thuc dung, trong mot sb
truong hop cé thé gitp chung
ta Iy giai duoc van dé.

Suy cho cung, thi du gidi
han, nhung triét hoc thuc
dung van phang phat mau sic
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nhan duyén cta Phat gido.
T6i mubn néi dén nhan dinh
cua W. James duoc coi la
kinh dién cua triét hoc thuc
dung: “... céac can cu thuc té
duy nhat ma toi c6 thé nghi
ra dé néi rd tai sao noi chung
c6 mot cai gi xudt hién trén
thé gidi, d6 1a c6 mot ngudi
nao d6 mudn rang cai ay xuat
hién”.

Theo quan diém 4y thi bat
ctr mdt hanh dong nao, bat ctr
mdt hanh vi nao, mién 1a cé
ich ngay cho nhiing ca nhan
“tich cuc hoat dong” thi déu
la chinh dang nhu nhau” (2).

Vay, tt mot thyc trang,
mudn hiéu no, thi phai tim
hiéu nguyén nhan. Phat gido,
triét hoc Mac hay triét hoc
thue dung... cling déu quan
tam dén nguyén nhan, du co
khac nhau vé cach nhin.

Vay, thuc trang chua to
tugng 16n, lo xay chua hon
lo “xay nguoi”... c6 cai ly do
tdn tai cua no, cé ich loi cua
nd, cd nhirng chu thé tich cuc
tao tac theo xu hudng do, co
nguyén nhan hop 1y cta no.



Ching ta hdy tim hiéu
nhitng cai do, vi nd hét sirc
can thiét, khi mudn tim cach
diéu chinh thuc trang.

Hién nhién, c6 khong it
tu s va tin d6 Phat gido rat
mudn xdy dung chua to tuong
16n, xem doé 1a uu tién hang
dau, trén hét va ho “tich cuc
hoat dong” cho diéu do, rat
“muén rang” nhu thé... Pidu
d6 dan t6i hién trang “Bé qua
nhiéu tién xay chtia ma khong
xdy ngudi”, nhu mot bai viét
da dé cap.

biéu do, phai tr sb6 nhiéu,
hay noi dé dat, mot s6 khong
nhd, hay de dat hon nira, sb
ngudi co6 nhiéu tién. L& don
gian, vi phai chang c6 nhiéu
tién nén mot sd d6 mai cod
kha nang dinh hinh thuc trang
chua to tuong 16n trén pham
vi toan thé gigi nhu hién nay.

Trudc tién, phai hiéu xay
dung chua to, tuong lén la
diéu dé lam. Vi dé lam, nén
day la cach nhiing nguoi
nhiéu tién, con nhimg nguoi
chi c6 it tién ciling dé lua chon
khi muén bay té long ton
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kinh Phat, tam nguyén mubn
phung sy cho dao Phat, du
v6i tai chinh hién ctng it oi.

Trong khi “xay nguoi” la
mot cai gi do rat triru tuong,
xa x0i ca vé hinh dung cong
viéc 1an két qua. Con “xay
chua” thi c6 thé thay két qua
cu thé o rang, trudc mét, bén
vitng (theo nghia vat chat),
mau chong két qua (chi sau
vai thang).

Nhitng ngudi diung ra t6
chtic chi dao viéc xdy chua
dung tugng hay nhitng nguoi
guri gam tién cia vao viéc do
déu c6 thé dé dang thoa mian
két qud, ma ho co thé coi 1a su
thé hién tdm dao, cta viéc tich
lily cong duc cua minh qua
nhiing vt thé rat cu thé, nhin
thay, so thy, nghe thay... Ho
khai su hy lac dé dang doi véi
diéu c6 thé rat don gian, ma
cling rat chinh déng do.

Su hudng thu, hoan hy voi
két qua rat cu thé 46 co thé 1a
dong luc, su thoi thic, thuan
duyén cho nhiing viéc lam
tuong ty tiép theo... Clr thé,
su ton kinh Buc Phat, sy sung
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md dao Phat, sy hoan hy ddi
nbi nhau thé hién bang chua
to tuong 16n, c6 thé tir hang
ngan nam trudc, khong phai
dén bay gid moi c6. Ngay
xua nguoi ta hinh dung cong
durc bang vang théi, bac nén.
Ngay nay, nguoi ta néi dén
con so triéu d6 la nhu trong
mot vai bai viét.

Tuy nhién, ciing can thiy
day khong phai 1a van dé cua
riéng cua Phat gido, ma la
ciia chung phan 16n cac ton
gido. Hau nhu mot sé khong
nhd ndéi chung tu si va tin
dd cac ton gido déu thé hién
long nhiét thanh ton gido
cua minh cung mot cach nhu
nhau, khong riéng gi & Pao
Phat. Nhitng ngdéi nha tho
con hoanh trang hon nhiéu so
v6i nhitng ngdi chua. Nhiing
tuong chta, tugng duc me,
thanh gia trén khip thé gidi,
nhat 1a & nhitng qudc gia nhu
Ba Lan, Brazil... con nhiéu,
con lon hon so véi tuong
Phat.

Xu huéng nhu thé khong
chi c6 ¢ phia ton gido ma
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cling c6 ngay ca tu phia
“khong ton gidao”. Chung ta
khong xa la voi cum tir “bénh
tuong dai”...

P6 1a nhin van dé trén
binh dién rong, con thu hep
gi6i han tim hiéu van d¢ ¢
chi riéng Phat gido Viét Nam,
thi chung ta c6 thé thdy nhiéu
nguyén nhan nita dé 1y giai
van dé.

Trong bdi canh nudc ta va
¢6 18 ciing ¢ nhiéu nude khi
xay chua, dung tuong, nguoi
hién cung yén tam hon, vi sb
clia cai ma minh di bo ra dé
lam viéc cong duc dinh hinh
chua, tugng ngay. Con nhu
“xay nguoi” thi nd mo hd nhu
dau ngoic kép phai dat ¢ bén
trén cum tur.

Xay chua dung tugng thi
chic c6 chua cé tuong, theo
cach nghi trudc tién & nhiéu
nguodi, con “xdy nguodi” thi
chinh 13 x4y vao cai dé dao
dong nht.

Trong khong it truong
hop, xdy chua dung tugng
cling gép phan gia taing mic
“Phat hoa” nhiing bat dong



san da thuoc vé Tam Bao.
Noi céach khéc, n6é ngan chan
viéc chiém dung cuia chung
dan na tin thi, bién thanh cua
tr. Manh dat co mét tuong
Phat, hay mot ng6i chua to thi
n6 da duoc xac lap “sé hiru
Phat”, diéu ma nhimg ngudi
ciing duong mudn thiy, hon
la manh dat trén d6 c6 mét
ngdi truong chang han. Vi
vay, du trong tham tam, co
nguoi cling y thuc duge gia
tri tdm quan trong cia viéc
“xdy ngudi”, nhung ho van
huéng dén viéc xay chua hon
1a “xay nguoi”.

Quan tinh tap thé trén da
c6 tir truyén thong nhiéu ngan
ndm ciling la nhiing nguyén
nhan can ké dén. Phat gido ca
thé gidi van xay chua to tuong
16n, t6 tién 6ng ba chung ta
cling thé, nén dé lai cho con
chau hom nay mét s6 luong
16n chuia chién, ma thuc long,
chung ta van con thay chua
phai 13 nhiéu? Thé thi tai sao
lai dat van dé can nhic viéc
xay chua duc tugng...?

Ciing ¢o6 thé co vi cho
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rang xay chua to, dung tuong
16n..., cling 1a nhitng phap
mon tu, néi dén & kinh nay,
kinh khac. Tu nhu thé, thi rd
rang la rat dé. ..

Tyu trung lai, “Bé qua
nhiéu tién xay chiia ma khong
xay nguoi” cd nhirng nguyén
nhan hop 1y cta nd. Rat kho
dé c6 thé diéu chinh tir hudng
xay chua sang dinh hudng
“xay nguoi”.

O day, ching t6i hudng
t6i viéc van xay chua nhung
trong diéu kién 10ng ghép, két
ndi chit ché, gén b6 mat thiét
viéc xay chua voi vige “xay
nguoi”.

Ttrc 1a 1am sao khong tach
roi hai muc ti€u xay chua
va xay nguoi trong cac hoat
dong cua Phat gido.

Piéu nay thudc trach
nhi¢ém va cling nhu trong kha
nang cua quy vi ton duc, tang
ni.

Chuing ta c6 thé quan niém
xdy chua 1 phat trién phan
cing cua Phat gido, con “xay
ngudi” 1a phat trién phan
mém cua Phat gido.
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Néu phan cimg va phan
mém phét trién khong dong
bd, thi at s& phat sinh tinh
trang bat hop ly, viéc phat
trién bi tro ngai, phat sinh
lang phi, hé thong van hanh
que quat.

Vi vay, duong nhién “phan
cimg” va ca phan mém phai
phat trién song song dong bo.

Theo hinh mau cta su phat
trién cong nghé thong tin,
ching ta c6 thé nghi dén 3
cach:

1. Phat trién c6 ké hoach
song song phan mém va phan
cimg. P6i véi Phat gido tic
la “xay nguoi” song song voi
xay chua, trong su gén Kkét,
phdi hop. Piéu nay khong
kha thi 1dm, vi Phat gido Viét
Nam néi riéng, Phat gido thé
gidi nodi chung c6 nhimng biéu
hién nghiéng han vé phia xay
chua riéng biét, tic la phat
trién “phan climg” tach roi
v6i “phan mém”, it tinh dén
yéu cau phat trién phan mém
hon, nén c6 thé cé chua to,
nhung 1a chua “rdng”, twong
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16n, nhung 1a tugng lanh, vi
thiéu ngudi chiam soc, 1 bai,
huong khoi truong ky (tham
chi r6i mudn pha 1a pha dugc
ngay, nhu 2 pho tuong khong
16 & Afghanistan, chua chién
tuong Phat & Trung Qubc
trong bao tap cua cudc Dai
Céach mang Van hoa...).

2. Phét trién phan mém
va lay phin mém thuc day
viéc phat trién, phd bién phan
cung tuong ung, nhu cach
lam cta cong nghé thong tin.
Céch lam nay duong nhién
khong thich hgp vo1 Phat
gido, dang chi c6 xu hudng
chay theo phan cung (chi lo
chua to, tugng lom).

3. Van phat trién phan
cing, nhung c6 dung y doi hoi
phan mém tuong tGng. Cach
nay duoc hiéu trong hoan
canh Phat gido 1a cling wu tién
lo xdy chiia, nhung ghép yéu
16 “xdy ngwoi” vio dé mét
cach co tinh toan. Muc tiéu
chinh la “xay nguoi”, muon

1

xdy chua dé “xay nguoi”.



Ba phuong cach néi trén,
Phat gido Viét Nam déu c6
thé van dyng nhung nhu da
trinh bay, cach thtr ba la cach
thuan tién, phu hop hon ca.

O cach thir nhat, c6 thé lay
vi du la cac chua Phat hoc &
mién Nam truée 1975. Mot
s6 Phat tr hanh dao theo xu
hudng xay chua to tugng 16n,
khong chu trong nhiéu dén
Tang Bao.

Nén budi dau cic chua
Phat hoc do Ho1 Phat hoc lac
d6 so hitu thuong 1a khong co
ting, quyén diéu hanh phan
16n nam trong tay cac vi cu si
hoi vién. Thé 1a phat sinh van
dé “phan cung” can “phan
mém”. Quy vi cu si 1ap chua
phai tim quy ton duc, tang ni
dao cao duc trong, nhét 1a c6
trinh do Phat hoc uyén bac vé
dé gop phan diéu hanh chua,
tru tri chua.

ba la chua “Phat hoc” thi
khong thé rudc thdy cung.
Diéu nay gian tiép dua toi két
qua la mot s6 chua Phat hoc
trudc day nay di duoc diéu
hanh béi nhiéu vi ting ni Phat
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hoc uyén bac.

Tiéu bicu cho cach thir hai
la truong hop cua Phat hoc
duong Nam Viét, tirc chua An
Quang ngay nay. Vdi co sO
nay, quy vi ton duc lac do lo
viéc “xay nguoi” hon la xdy
chua, xac dinh rd trong tén goi
Phat hoc duong Nam Vi¢t, tirc
la co s¢ dao tao Tang Ni cho
khu vuc ma bay gio chung
ta goi 1a Nam Bo. Két qua 1a
khi di dao tao duoc mot sd
vi ting tai, thi viéc kién tao
chua chién ciing theo d6 ma
phat trién, hinh thanh mot hé
théng chua thuoc T6 dinh An
Quang. Do 1a phan mém thuc
day phan cing.

Con cach thu ba thi co6 1€
thich hop hon ca vo6i hoan
canh Phat gido Vi¢t Nam hi¢n
nay, va nam trong kha ning
cua chu ton dac, chu vi chu
tri viéc xay chua, nhung 16ng
ghép vao do6 muc tiéu xay
dung co s¢ dao tao tang tai,
tuc “xay nguoi”’. Co so vat
chat coa viéc “xdy nguoi”
da duoc lo trudc, tirc 1a da di
dugc nira doan duong “xay
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ngudi”. Co so chua chién sin
c6 s& 1a mot ap luc dé tang ni
Phat tor chu trong hon viéc
“xay nguoi”.

Cé thé xem tiéu bicu cho
cach thir ba nay 1a cac “thién
vién” do Hoa thugng Thanh
Tir tao dung. Xay thién vién
la xdy chua, ma cling chinh
la xay co s vat chét cho viéc
“xdy nguoi”. Dang thién vién
nhu vay, nhu ching ta thuong
thay, c6 chinh dién khong 16n
ldm, vira du cho thién sinh
hanh 1&. Nhung ting x4 kha
quy mo, phuc vu hi¢u qua viéc
tu hoc cho dong ddo tdng ni.
Do 1a mét dang trwong Phat
hoc khong co chiv truong,
ma 1a thién vién, tic la chua,
Di ¢6 co so vat chat, thi cong
viéc con lai s€ la trach nhiém
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cta chu ton duc.

O thién vién, chung ta it
thdy twong Phat 16n. C6 1& do
cling 1a mot cach diéu chinh
theo phuong an 3, mweon xdy
chita dé “xdy nguwoi”, c6 thé
vi von la phat trién “phan
cimg” co6 tinh todn dé thuc
day phat trién “phan mém”®

1. “Xay nguoi” tic la
dao tao tang tai. Cum tur “xay
nguoi” dugc mot sb bai viét
trén mang dung dé dbi voi
cum tu “xay chua”.

2. Dan lai theo sach cia
Vién Su pham Nha nude K.
b. U-sin-ski ¢ I-a-r6-slap.

Thién Vién Trac Lam, Pa Lat
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CHUA PHUdc DUYEN
50 NAM XAY DUNG VA PHAT TRIEN

TAM QUANG

. DAN NHAP

Cong cudc chan hung Phat gido Viét
Nam, dién ra sudt ntra dau thé ky XX, da
dua nén Phat gido Viét Nam tir tinh trang
suy vi, thoai héa dén thoi vé vang, hung
thinh. Cong cudc chan hung trong dai nay,
d3a gop phan rat 1on vao viéc chinh d6n
thanh quy, nghiém tri tinh gii va bao ton
mang mach Chanh phap trong chén Thién
mén, da tao da virng chic cho nén Phat gido
Viét Nam phat trién trén nhiéu linh vuc.
Nho thé ma Phat gido Viét Nam, tir nta
sau thé ky XX cho dén ngay nay da khong
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nging phat trién.

Chi riéng ¢ mién dat cb
d6 nay, vé mit kién tric chua
thap, sau thoi ky chan hung,
cling da c6 hon 320 ngoi
Niém Phat duong, duoc xay
dung khap cac lang xa, tu
thanh thi d&én nong thon. Song
song voi sy thanh tyu noi
trén, chu ton Thién duc ciing
khong ngumng nd luc khai son,
kién tao nhiéu ngdi chiia méi,
dé mo rong co sé dao tao
Tang tai, hoang duong Chanh
phap.

Trong do co chua Phudc
Duyén

Chua Phudc Duyén dugc
kién tao tur gitta nam Mau Ty,
1948, tinh dén nay (Mau Ty,
2008) vua tron 60 ndm. Sau
Muoi Nam - ngan 4y thoi
gian chua du dé chua Phudc
Duyén lam nén nhiing ky tich
l6n lao cho Phat phap nhu
nhing ngdi chua c6 nhiéu dau
an lich sir & tinh Thira Thién
Hué. Nhung véi st ménh
thiéng liéng va cao cad cua
cac bac Tang gia trong chi
nguyén hoang phap loi sinh,
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chu Tang chua Phude Duyén
da tich cuc dong gop phan tri
tu¢ va mau xuong cua minh
cho cho su ton vong cua Dao
phap va dan toc trong mot
giai doan lich sir nhat dinh.

Dé co6 cai nhin rd hon vé
nhitng thanh tgu ma chua
Phudc Duyén da dat dugc, ké
tir thoi ddu xay dung cho dén
ngay nay. Chung t6i xin trinh
bay so lugc Lich st chua,
Tiéu st Hoa thuong khai son
va Pai dac “vi phap thiéu
than” Thich Thanh Tué.

I1. SO'LUQC LICH SU CHUA PHUGC
DUYEN

1. Vi tri, gioi han

Chua Phuéc Duyén do
Hoa thugng Tam Ung Danh
L& (1918-1968) kién tao giita
nam Mau Ty, 1948. Chua toa
lac trén mot vung dat rong
khoang 8 sao Trung B (hon
4000m?), nam dudi chan ngon
ra Vi thudc dia phan lang An
Ninh, xa Huong Long, quin
Huong Tra, tinh Thtra Thién
(Ngay nay la phuong Huong
Long, thanh phé Hué).



Chinh dién chua xiy vé
huéng Pong Nam. Gidi han
chua dugc mé rong theo bdn
huéng: Pong Nam tiép giap
v6i ra Vi va dong rudng. Tay
Nam tiép giagp voi xir Nai
Thanh. Tay Bac tiép giap
v6i ap Tay Thanh va An Lac.
Pong Bic tiép giap 4p Nam
Binh. Sau lung chua la dong
song Ninh (Con goi l1a song
Bach Yén, hay song Sau).

Chua c6 mot vi tri khong
gian, kién trac hai hoa voi
thién nhién. Vi tri nay rat
thich hop cho nhiing ai yéu
chuong khong khi yén binh,
thanh tinh. Té1 day, nguoi ta
s& dé gat bo nhitng chuyén
doi thuong “can, dong, do,

2

dem”.

2. Giai doan hinh thanh

Theo nhiéu vi bd 3o lang
An Ninh ké lai, thi trén vung
dat kho nay, trude day da co
mot cai am goi la am linh va
mét thao am 1a Oc Tiéu tu.
Nhung khong ré6 am linh va
Oc Tiéu tu do ai lap ra va
lap 1én tir nam ndo. Chi biét,
ban dau Oc Tiéu tu tho tranh
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tuong Quan Théanh.

Pén cudi nam Binh Tuét,
1946, dan ching trong lang
van dén huong khoéi. Bat ngo,
lai théy mot buc tranh tuong
Phat A Di ba va mot cai lu
huong bang gd dé trude san
Oc Tiéu ty. Tin 4y loan ra thi
dan ching trong lang déu cho
1a diém lanh, nén cac bac bo
10 lién thiét tri thanh ban thd
Phat ngay trong thdo am. Tu
d6, Oc Tiéu ty tré thanh noi
tho “tién Phdt hdu Théanh .

Trai qua mot thoi gian,
trén ving dit ndy ngoai cai
am linh va ngoi Oc Tiéu tu ra,
con lai 1a mot vung dat kho
dé ba con trong lang dén canh
tac, trong trot. Chung quanh
ngon 1t nay lai chon cat nhiéu
md ma nén canh tri cang thém
hoang so, vang vé.

Mai cho dén dau ndm Dinh
Hoi, 1947, gitta lac cudc
chién tranh Viét Phap bung n6
dir doi, dan ching ¢ lang An
Ninh phéi thuong qua lanh
nan tai chua Linh Mu. Trong
dip nay, cac vi bo lao da dé¢
dat y kién v6i Hoa thuong
bon Hau va Ty kheo Giam tu
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DPénh L&, vé ¥ nguyén cia ba
con 1a mudn moi ngai Panh
L&, dung ra 1ap mot ngdi chua
trén vung dat dang do Hoi
ddng cac Toc truong hai lang
An Ninh thuong, ha quan quy.

Sau khi trao doi y kién,
Hoi dong cac Toc truong da
thuan dinh ky gidy chuyén
nhuong ving dat nay dé Hoa
thuong Panh Lé tuy nghi xay
dung chua lam noi tu tdp va
hoang dwong Chanh phap.

Gitra nam Mau Ty, 1948,
viéc xdy dung chua bat dau
khéi cong. Su nd luc 16n lao
ciia Hoa thuong da dem dén
cho déng bao Phat tir cac gioi,
nhat 13 dan ching & quanh
chiia mot niém tin manh mé,
nén tat ca ba con déu tich cuc
dong gbp cong suc vao viéc
xay dung chua. Sau khi ngoi
chua lgp tranh, vach tre hoan
thanh, Hoa thugong khai son
da dat tén chua la: “PHUOC
DUYEN TU”. Trong 1& lac
thanh, an vi, c6 Phap phai
Thién Pong, dem dén chic
mimg cau doi:

“Oc Tiéu c6 tw, An tri huy
hodng hong chung chan dia.
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Phuwoc Duyén tan tu, Ninh
giang thang canh phap co
thong thién”.

3. Thoi dau xdy dung

Chua dugc kién tao theo
md hinh chir Khdu. Tuy
nhién, theo md hinh nay,
Hoa thugng khai son da phai
xic tién thanh nhiéu giai
doan. Boi 18, trong sudt qua
trinh gan 15 nam xay dung,
Hoa thuong lai gap rat nhiéu
chuéng duyén qua cac thoi
ky:

- Mua He nam Quy Mao,
1963 cudc tranh dau cua Tang
Ni va Phat gido d6 mién Nam
Viét Nam v6i chinh quyén
Ngo Pinh Diém dién ra sudt
thoi gian sau thang, nén cac
Phat su 16n nhé déu bi dinh
débn.

- Rang sang ngay 24. 6
nam Quy Mao (13.8.1963),
Pai duac Thich Thanh Tué,
ty nguyén thi€éu than cung
duong Phat Phap, trudc cong
chua Phudc Duyén. Tap doan
Ngo6 Dinh Diém da dung bao
luc danh cudp nhyc than bai
dic va ap dung nhiéu thu



doan dé giy kho khin cho
Tang ching trong chua, nhat
la d6i v6i Hoa thuong khai
son. Ngay 19.8.1963, chinh
quyén Diém ra 1énh tdm na
Hoa thuong trén toan lanh
thd mién Nam Viét Nam. Tur
do, ngai phai cai trang di lanh
nan nhiu noi. Khi ché do
Ng6 binh Diém sup do, Hoa
thugng mai tro vé chua.

Trai qua nhidu giai doan
gian nan nhu thé, nén cong
viéc xay dung phai dinh tré
cho dén dau nam Giap Thin,
1964 méi tiép tuc. Qua nim
At Ty, 1965, méi hoan thanh.
Cong trinh kién tric hoan tat
chua dugc ba nam thi bién
6 diu nam Mau Than, 1968
xay ra. Chua lai nam trong
ving chién sy giao tranh, nén
Hoa thugong khai son cung
Tang chiing phai di lanh nan.
Khéng may rdi ngai ciing thi
tich trong con binh lira hon
loan nay. Sau khi Pai tang
thiy hoan man, mén do cung
thinh Hoa thuong Luong
Phuong 1én ké tuc tra tri cho
dén ngay nay.

bam nhan tra tri trong
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tinh trang chua bi hu dot, do
nat, Hoa thuong da déc hét
tam luc dé sua sang. Tir do,
quang canh chua mdi tro lai
nhu cii. Pén nim Nham Ty,
1972 ngai lai cho mo rong
khéch duodng.

Sau ngay 30.4.1975, kinh
té chua gip kho khian. Dat
rudng canh tac dé nuodi Ting
chung, phan bi trung dung,
phan bi thu hep. Du khé khin,
nhung véi phuong cham “tiry
duyén bat bién” Hoa thuong
tra tri cing chu Tang van an
tra tu tai trong niém tin Chanh
phép truong ton. Nho thé, ma
sudt hon 30 nam, sau ngay dat
nuéc thdng nhat, trén cac lanh
vuc: Nudi dudng dd ching,
van hoa giao duc, hanh tri tu
tap, tu thién xa hoi... tai chua
Phudc Duyén di c6 nhiéu
thanh tyu dang tran trong:

- Su sinh hoat cua Khuon
héi va GDPT Phudéc Duyén
van duoc duy tri.

- Nam Mau Thin, 1988,
dao trang Phudc Duyén dugc
thanh lap (sau do6i 1a Pao
trang Chanh Niém). Pay la
mot dao trang dugc chu Tang
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giang day rat thanh cong. Céc
Phat tr tu hoc tai Pao trang
nay, phan nhiéu déu tr¢ thanh
nhitng Phat tir tai gia rat xtng
dang trong st m¢nh hd tri va
hodng duong Chanh phap.

- Nham nudi dudng cac
thé hé Phat tir tai gia, chu
Tang chua Phudc Duyén lai
1an luot cho td chirc doan Phat
hoc Chanh Tam, doan Thién
tai Pong t, Hoc ching T
ba Di, doan nir Phat tir Thanh
Tué... hién cac doan thé nay
van sinh hoat duéi sy diu dét
va giang day tan tuy cua chu
Tang chua Phudéc Duyén.
C6 thé nodi, ngay nay & Thira
Thién Hué, chua c¢6 noi nao
t6 chirc viéc tu hoc cho tang
16p thanh, thiéu nhi Phat tir
dong dao va co6 hiéu qua nhu
¢ chua Phudc Duyén.

4. Giai doan trung hung

Nam Canh Thin, 2000,
Hoa thugng tru tri lai cho
trung tu ngoi Pai hung buu
dién. Pay 1a lan trung tu c6
du an m¢ rong va nang lén
thanh hai ting. Cong cudc
trung tu lan nay, da dat dén
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muc d6 bén virng, da thé hién
dung dan duong nét my thuat
va mau sic hai hoa trong 16i
kién trac thuan tay cia chua
thap Viét Nam. Lbi kién trac
mang diam truyén thong cb
kinh A Pong “Lwong Long
triéu nguyét”.

C6 thé nodi, su hoan my cua
ngoi chua Phudc Duyén trong
lan trung tu ndy, mot phan
rt 16n 1a nho vao quyét dinh
tinh té cua Hoa thuong tra tri.
Quyét dinh giit gin ngdi Phat
duong da dugc Hoa thugng
khai son kién tao hon nira thé
ky trude, 1a mot quyét dinh
day y thire bao ton gia tri lich
stt, doi v6i mot di san da trai
qua bao nhiéu bién thién, du

&

Chanh dién chua Phuoc Duyén



bé va trong sudt ca thoi ky
binh Itra chién tranh ma van
con dugce gilr gin nguyén ven.

kK

So lwoc tiéu sir Hoa
thwgng TAm Ung Panh L&
(1918-1968)

Hoa thugng thé danh 1a V6
Dtrc Phu. Ngai sinh ngay 11.
4 ndam Mau Ngo (20.5.1918),
tai lang Thanh Cong, xa Dién
Thanh, quan Quang Dién,
tinh Thura Thién (Ngay nay
la xa Quang Cong, huyén
Quang Dién, tinh Thira Thién
Hué), trong mot gia dinh
tham tin Tam bdo. Than phu
Hoa thuong la cy ong Vo
Pirc Lang, than mau 1a cy ba
Nguyén Thi Dién.

Nam 17 tudi (At Stru,1925)
Hoa thuong xin dau su véi
Hoa thugng Thanh Thai Hué
Minh (1861-1939) tai chua
Tu Hiéu. Sau khi xuat gia,
Hoa thugng rét tinh can trong
viéc tu hoc, nén dugc ngai
Hué Minh cho theo hoc va
lam d¢ tor vé1 Hoa thuong
Trung Nguyén Chon Nhu, tai
chuia Pong Lam, Hué.
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Niam 18 tudi (Binh Ty,
1936) Hoa thuong dugc Bon
su truyén tho Sa-di gisi, dat
phéap danh 13 TAm Ung, phap
tw 12 Panh L&, thé nhap doi
thir 43 dong Thién Lam té
Chanh téng, doi tha 9 dong
Thién Thiét Diéu Liéu Quan.

Niam 20 tudi (Mau Dan,
1938) Hoa thuong dugc Bon
su cho tho Cu tic gioi tai gidi
dan chua Pai Bi, tinh Thanh
Hoa. Sau khi tho gidi, Hoa
thuong lai duogc Bén su truc
tiép truyén day kinh luat trong
sudt thoi gian bén nam.

Nam Téan Ty, 1941, Hoa
thuong theo hoc Truong Son
moén Phat hoc Linh Quang va
Phat hoc duong Bao Quéc,
Hué. Qua nam Binh Tuat,
1946, Hoa thugng dugc Hoa
thuong Trung Nguyén Don
Hau, moi lam Giam tu chua
Linh Muy. Ciling trong nam
nay, trén dudng hoang phap,
Hoa thugng bi thuc dan Phap
bat giam tai thon Van Cu,
thuoc xa Huong Toan, huyén
Huong Tra, tinh Thura Thién.

Giita nam Mau Ty, 1948,
Hoa thuwong khai son chua
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Phuoc Duyén

Nam Quy Mao, 1963 cudc
dau tranh cta Tang Ni va
Phét gido dd tai mién Nam
Viét Nam véi chinh quyén
Ng6 Dinh Diém dién ra 4c
ligt. Ngay 24.6 nam Quy Mao
(13.8.1963), bai duc Thich
Thanh Tug, Tang sinh chua
Phudc Duyén, tu nguyén
thiéu than dé phan d6i su dan
ap Phat gido cua tap doan
Ng6 Pinh Diém.

Sau khi Pai drc Thanh Tué
tu thiéu, da bi chinh quyén
cudp mét nhyc than, roi cho
cong an, mat vu bao vay co
1ap chua. Tang ching trong
chuia bi bt by giam cam, tra
hoi. T d6 Hoa thugng phai
cai trang di lanh nan, cho dén
khi ché d6 Diém sap d6, ngai
méi tro vé chua.

Nim At Ty, 1965 nham
mo rdng co s& hoang duong
Chanh phap, ngai ra khai son
chua Phudc Hai, ¢ lang Van
X4, xa Huong Van, quan
Huong Tra, tinh Thira Thién.
Pau ndm Mau Than, 1968,
bién c6 quan sy xdy ra, voi
tam long Tu bi vo luong,
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Hoa thugng da tim cach di
tham viéng, an 0i moi nguoi.
Nhung trong con binh lua
hén loan, khong may rdi ngai
cling thi tich vao luc 16 gio,
ngay 11 thang Giéng ndm
Mau Théan (08.02.1968).

Trong su nghiép nhiép hoa
dd chung, Hoa thuong di thé
d6 cho nhiéu vi dé tir xuat gia
va vo sd dé tir tai gia. Ngay
nay, cac dé tir xuat gia cua
ngai ciing tiép ndi sy nghiép
cua ngai mot cach xing dang
nhu: Hoa thuong Nguyén
Ngoc Téanh Hai, Vién chu
chua Linh Son (Pa Lat) Hoa
thuong Nguyén Tién Luong
Phuong, ké tuc tra tri chua
Phudc Duyén, Hué.

“Nam muwoi nam luu tru
gitta tran hong” ngai khong
chi 13 bai thuyét phap v6 ngon
thu thing cua bac Truong tir
Nhu Lai va chi nguyén cao
tot cua bac Tang gia xa than
vi su nghiép: “Tam tong dung
hoa, Tw nhié’p loi sanh, Moi
chuéng duyén déu chuyén
thanh thang nghia...” nhu 101
truy tin ndng nan ctia vi Phap
tr khac trén bi chi noi bao



thap cua ngai trong khuodn
vién chua Phudc Duyén, ma
ngai con dé lai niém ngudng
vong vO bién dbi voi nhiéu
thé hé Tang Ni va Phat tir cho
dén ngay nay.

Bdo thap Hoa thirong Danh Lé
skkok

Tiéu sir Pai dirc “Vi phap
thiéu than” Thich Thanh
Tué (1946-1963)

Dai dtc thé danh 1a Bui
Huy Chuong. Sinh ndm Binh
Tuét, 1946, tai lang Ba Khé,
quan Hai Lang, tinh Quang
Tri. Than phu 1a cu 6ng Bui
Du, than mau 14 cu ba Hoang
Thi Phuc. BDai dac sinh ra
trong mot gia dinh rat sung
kinh Tam bao.

Nam 12 tubéi (Mau Tuit,
1958) Pai dirc thi dau bang
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Tiéu hoc.

Nim 14 tu6i (Canh Ty,
1960) Pai duc duoc phu than
cho phép vao chua Phuoc
Duyén dau su véi Hoa thuong
Panh LE.

Nam 15 tubi (Tan Stu,
1961) Dai dtirc dugc theo
hoc tai Phat hoc vién
Bio Qudc va truong
Trung hoc B6 Pé Thanh
Noi, Hué.

#  Nim 16 tudi (Nham
Dan, 1962) Pai dirc

% dugc Hoa thugng Danh

1& cho 1am dé tir v6i Hoa
thuong Tanh Hai. Ciling trong
nam nay, Pai dtc dugc Bén
su truyén tho Sa Di gidi va
dat phap danh la Quang Tri,
phap tu 1la Thanh Tug, thé
nhap doi thir 45 dong Thién
Lam té chanh tong, doi thir 11
dong Thién Thiét Diéu Liéu
Quan.

Nam 17 tudi (Quy Mio,
1963) Pai duc thi dau van
bang Trung hoc Dé nhét cap.

bay clng 1la luc chinh
quyén Diém dang dan ap Phat
gido. Chung kién sy tham
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tan cta ché d6 Diém, DPai
dac da phat nguyén noi theo
ngon dudc cua BO tat Thich
Quang buc, cua Dai duac
Thich Nguyén Huong, nén
vao sang ngay 24.6 nam Quy
Mao (13.8.1963), bai duc da
tu nguyén thiéu than trudc
cong tam quan chua Phudc
Duyén. Sy tu thiéu cua Dai
dtrc du dau thuong, mat mat,
nhung cling da lam cho tinh
than va ¥ chi ddu tranh cua
Tang Ni, Phat tir & mién Nam
Viét Nam tang lén nhu vi
bdo cho dén ngay Ngb triéu
sup do.

Bdo thdp Thay Thanh Tué-
vi phap thiéu than 1963
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Vi 101 tho chan thanh tan
than ctia Thién su TAm Quén
khic noi bao thap cua Dai
dtre, du dé thay 161 mudn tri¢u
Tang Ni va Phat to ghi nh¢
mai hanh nguyén cao ca cua
nguoi:

“... Em dot tuéi xudn thanh
lvra do,

Chdy ngdt troi cao,

Ngon dubc ruec vé séng niii
amu...

Oi thit xwong em!

Cho toi quy ngan nam trén
dong tro yéu quy...”

skeksk

Chua Phudc Duyén ngay
nay, chi 1a mdt ngo6i chua nhd,
thanh tinh, binh di va hai hoa.
Hai hoa nhu chinh dao Phat
hoa tan vao mua Xuan dat
tro1 va mua Xuan long nguoi,
dua hdén vao véi lan huong
hoa c0, lang nghe tiéng chim
hoét liu lo nhu mung dén anh
duong méi. Hy vong rang,
ngay mai chua s€ dong gop
nhiéu hon vao sy nghiép
phung dao gitp doi, dé xing
dang 1a mot thanh vién trong
cong dong cia Pao phap va
dan toc m
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CHi CO MOT PHAP

HIEN TRU chuyén dich

Joseph Goldstein 1a mot trong nhitng vi thdy sang 1ap trung
tam Insight Meditation Society va the Forest Refuge tai
Barre, Massachusetts. Ong ciing 1a tac gia cua quyén Ba
Muroi Ngay Thién Qudn va Kinh Nghiém Thién Qudn. Quyén
sach gan ddy nhét cua ong c6 tya 1a “Chi C6 Mot Phap” —
One Dharma. Duéi déy 1a 10i chia sé clia 6ng vé nhimng kinh
nghiém ma ong da co qua su tiép xuc va thyc tap theo nhiéu
truyén thong Phat gido khac nhau.

--- 000 ---
Hoi: Ly do gi dd dwa 6ng dén viéc viét quyén sach gan ddy
“Chi Cé Mot Phap” (One Dharma)?
Joseph Goldstein: Ly do thuc day 1a vi t6i c6 mot kinh
nghiém tu hoc vé&i nhiéu vi thy thudc cac truong phai Phat
giao khac nhau, cling nhu nhirng dong phai khac biét trong cac

32 ® Hoang Phap - 87



}P KHONG GIAN XANH

truyén thong nhu 1a Nguyén
thuy (Theravada), thién Zen,
va Tay tang. Toi nhan thay
rang nhimg gido phap va
nhimng diéu cac vi thiy giang
day rat khac nhau, va thuong
khi lai la trai ngugc nhau, vé
nhimg van d& nhu 13 ty tanh
cua tam, tu tanh cua y thic va
gidi thoat. Vi vdy ma nhiéu
khi t6i khong biét 1a minh
phai hanh xir nhu thé nao,
khi nhitng vi thay ma t6i kinh
trong nhét lai néi trai nghich
nhau vé nhitng van dé ma toi
cho 13 chi yéu nhat.

Phan tmg dau tién cua toi
la tg hdi, "Ai ding day?"
Nhung cdu hoi 4y ciing c6
nghia 14, néu c6 ngudi nay
ding thi c6 nghia la nguoi
kia sai! Va toi ciing da tu dan
vat minh vé van dé nay trong
mot thoi gian kha l1au. Cudi
cing t6i y thic rang, minh
s& khong bao gio ¢ thé tim
duoc cau tra 101 cho mot chan
ly tuyét ddi bang su phan tach
hay 1y luan. T6i buong bo va
khong con ¢d ging tim hiéu
no trén binh dién tri thirc nira.
Mot cau than cha xuét hién
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trong dau, va téi van con st
dung n6 cho dén ngiy hém
nay trong su thuc tap cling
nhu khi di giang day: Ai biét
duoc? Tu tanh giac ngd cua
Puc Phat 1a gi? Ai biét dugc!
Ngay nao ta chua thanh Phat
thi ta s& khong bao gid biét
dugc. Va khi t6i chap nhan
duge didu 4y, thay vi cam
théiy boi 16, t6i lai cb cam
giac nhu la minh da buodng
bd dugc bao nhiéu 1a nhiing
dinh mac. T6i cam thiy minh
da that su c6 thé coi mo ra dé
tiép nhan tit ca nhiing gido
phap khac nhau.

Va tir d6 t6i bat dau hiéu
rang, tit ca nhiing gido phap
nén dugc xem nhu la nhitng
phuong tién thién x4do hon la
nhitng 161 day ciia mdt chan
ly tuyét d6i. Néu ching ta
xem chung nhu l1a nhitng chan
ly tuyét d6i, thi nhimng 1oi
day trai nghich nhau s& chic
chin dua dén mot su bat hoa.
Chung ta ciing thay 16 rang
nhimg quan diém phan biét
tong phai nay di 1am nén tang
cho biét bao nhiéu 1a sy xung
dot trén thé giéi ngdy nay.



Nhung nguogc lai, néu chung
ta thdy dugc ching chi Ia
nhitng phuong tién giai thoat
thién xao, thi ta c6 thé thu
nhan nhitng gi la c6 gia tri tu
nhirng 101 day, mac du chung
c6 thé khac biét nhau. Tiéu
chuan duy nhat cua ching ta
1a 161 day ay c6 mang lai an
lac va gitp khai phong tam
minh hay khong!

Va diéu nay ciing khoi
lén mdt cau hoéi nira la: khai
phong tam minh hay giai
thoat c6 nghia 1a gi? Theo
kinh nghiém thyc tap cua to1
qua nhiéu truyén thong thi toi
thidy né chi c6 nghia 1a nhu
vay thoi: phat trién mot tim
thie khong bi dinh méc vao
bat cr mot viéc gi. To6i nhd
dén mét 1oi day cua buc Phat
"Khong nim bat hay dinh
mic vao bit cir mot didu gi va
cho do 1a t6i hay 1a cua toi. Ai
nghe 101 day nay la da nghe
hét toan thé giao phap, ai thuc
hanh theo 101 day nay la da
thuc hanh hét toan thé gido
phap, ai chung dic duogc 10i
day nay 1 da chung dac dugc
hét tat ca." Cudi cung thi loi
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day ctua Buc Phat that hét strc
vO cung gian di.

Hoi: C6 phdi méi phdp
mén hay truyén thong cé mot
tac dung manh mé riéng doi
Vi dwong hiedng cho mot sé
nguoi nao do chang? Vi du
nhie theo truyén thong Zen
thi chiing ta da gidc ngé roi,
va khi ta ngoi thién la ta chi
biéu hién ra sy gidc ngd dy
ma thoi, trong khi mot truong
phdi khdc lai cho rang ching
ta chwa gide ngd va cdn ngoi
thién dé dat dén trang thdi dy.

JG: Tbi thay c6 hai dudng
16i tu tap. Mot duong 16i
duoc goi la "dap tur bén trén
xubéng," nhu 1a quan niém
chung ta da giac ngd roi va
chi thuc tap dé biéu hién diéu
ay ra ma thoi. Va duong 16i
thr hai goi la "xay tr bén
dudi 1én," theo cach nay thi
ta bat dau bang cach ghi nhan
nhitng kho dau cta minh, va
tinh tAn thuc tap dé chuyén
hoa chung. Mdi phuong cach
déu c6 nhitng wu va khuyét
diém riéng. Néu nhu mot
nguoi co qua nhicu khé dau,
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thi ta khong nén khuyén ho
hay ct sdng véi cai ban tinh
thanh tinh cia minh. T61 nght
s& khong co6 ich loi gi lam.
Ho can phai thuc tdp phat
huy chanh niém dé thay dugc
nhiing gi dang khéi 1én trong
mdi gidy phut va chuyén hoa
nhitng kho khin 4y. Mit khac,
diéu nguy hiém cia phuong
cach xay-tur-bén-dudi-1€n nay
1a nguoi ta c6 thé om 4p cai
khd dau ctia minh chat qua,
va su doi tri khd dau éy co
thé khién nguoi ta lai cing
¢d thém cho cai toi, cai ban
nga ciia minh. P6i voi nhiing
nguoi nay, khi dung luc, thi
chi can duoc nghe mét gido 1y
vé tu tanh thanh tinh cua tim
thoi, ciing co thé glup ho thay
dugc sy tréng rong cua cai
toi. Mot giao phap thich hop,
hay la mdt phuong tién thi¢n
x40, that ra chiing hoan toan
tly thudc vao nhimg nhu cau
riéng ctia moi ca nhan.

Hoéi: Quyén sach "Chi C6
Mot Phap" cua ong ciing co
tua dé nhé la "Sw Xudt Hién
cua Phat gido Tay phuong”,
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va éng néi rang ching ta
rdt may mdn la da dwoc tiép
nhdn rdat nhiéu truyén thong
Phdat phap, Buddhadharma,
khdc nhau trén mién dat nay.
Nhung cé thé dé ciing la mét
diéu nguy hiém chdng, khi
chung ta co nhiéu suw chon
lira qud, c6 nhiéu phirong tién
thién xao qua?

JG: C6 dugc nhiéu phuwong
phap gitip ta c6 thé tim dugc
mot dudng 16i riéng thich hop
véi tanh tinh cling nhu thién
huéng ctia minh. Nhung diéu
quan trong la chung ta nén
chon mét phuong phap nao
hop v61 minh, va thyc tép
theo cho dén khi ta c¢6 duoc
mdt mic do sdu sic nao do.
Va d&n mot lic nao do, ta
c6 thé, va ciing co hiru ich,
dé hoc hoi va thuc tap thém
nhitng truyén thong khac,
nhung néu ta voi vang qua
thi n6 chi tao thém nhitng 16n
x0n va roi rim ma thai.

C6 nhiing nguodi tu hoc
theo 16i tai tor, cai gi ciing
thuc hanh hét, mot chat nay
roi mot chat kia, va rot cude
ho chéng lanh hoi dugc mot



diéu gi sau sic hét. Con
nhu khi ta da ¢c6 mot co ban
thuc tap virng chic theo mot
truyén thong nao do6 roi, thi ta
s& ¢o thé tiép thu va hoa nhap
dugc nhitng duong 16i khac
vao trong cing mot nén tang
ay.

Hoi: Lam sao mot nguoi
biét duoc khi ndo thi dén lic
ho ¢6 thé thir tim hoc mét
phuwong phap hay la mot gido
phap moi?

JG: Trudc hét, ching ta co
the tu biét dugc 1a nho do &
kinh nghi¢m cta chinh minh.
Nhung khi ching ta van con
map md va cd nhiéu nghi ngd
trong sy tu hoc cua minh,
thi d6 khong phai 1a luic ma
ta nén pha 1an thém nhiing
phuong phap khic nfra. Va
mot cach nira 1a qua sy hudng
dan ctia mot vi thay. Co nhiéu
nguoi hoc tro cia toi hoi rang
ho ¢6 nén thyc tap thém mot
phuong phép khac khong, va
161 khuyén cua toi bao gio
cling van la tuy theo sy thuc
tap sau sac cua ho, cling nhu
no6 co6 thich ng voi hoan canh
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ctia ho trong ngay thoi diém
do hay khong.

Midc du Phat gido Tay
phuong con ¢ giai doan moi
dau nhung chung ta ciling da
thdy cac thién sinh dang thuc
tap theo nhiéu truyén thng
khac nhau. Nguoi ta thuong
noi thﬁy cua minh la mot vi
Sayadaws cta truyén thong
Mién Dién, Ajanhs cua Thai
Lan, Zen hodc Tay Tang, hay
mot vi gido tho thudc mot
dong phai nao d6. Va néu
nhu sy da dang 4y dugc cam
ré trén mot nén tang thyc tap
vitng chic va sau sic cia mdi
c4 nhan, thi diéu dy co thé
mang lai rat nhiéu 1i lac.

T6i cling muén nodi thém
rang, d6i v6i mot s6 nguoi
thi & v&é1i mot phuong phéap
duy nhat va di theo mot
truyén thong hét sudt mot
con dudng 1a diéu hoan toan
ding. Khong c6 phuong phap
nao 1a cao hay thip hon mot
phuong phap nao. Tat ca chi
1a van dé cua mot phuong tién
thién xao. Bat cr mot phuong
phdp nao phat huy dugc su
v6 chap (non-clinging) déu
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la mot con dudng giai thoat.
Theo toi thdy thi Phat gido
Tay phuong s€ c6 mdt dac
tanh cu thé va thuc dung ma
da timg 14 c4 tinh cua nén van
hoa nay.

Hoéi: Ong cé thé néi rang
con dwong thyc tap cua chinh
ong cting la mot vi du cho
"Chi Co Mot Phap" chang?

JG: Khi c6 ai hoi t6i rang
phuong phap thuc tap cua
toi la gi - vipassana hay la
dzogchen. To6i déap, "Phap
mon cua toi la khong nim
bat." Phuong phéap thuc tap
that ra chi don gian c6 vay:
khong nam bat, c6 nhimng luc
t6i y thic rang minh dang
bi dinh méc, va rdi khéng bi
dinh méc, va ct nhu vay. Mac
du phuong phap nao toi sur
dung dé thuc hién dugc diéu
ay thi co thé thay ddi luon:
c¢6 khi t6i cam thay minh can
phai gilr tim minh & yén trén
hoi tho; c6 nhiing lac khac
t6i lai thay thich hop véi an
tri tam minh trong mot y
thirc trong khong va rong mé
hon; @61 khi to1 lai cam théy
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mudn khai md va tiép xuc
véi nhitng nang lugng trong
than qua phuong phap quan
toan than (body scan). Nhirng
phuong phap dy duogc hudng
dan bang tryc giac, hoan toan
khong gian doan, tat ca nhu la
mot voi nhau.

Khi toi thir c¢6 ging co
dong lai tinh hoa Phat phép tir
su thuc tap cua chinh minh,
thi t6i thay d6 13 chanh niém,
qua hinh thirc nay hoac hinh
thirc khac, va su biéu hién cta
noé ra véi cudc song chung
quanh 13 tim tir, va ct tiy
cua n6 la tu¢ giac. Ba dac
tanh dy - chanh niém, tam tir
va tué gidc - duong nhu la
nhirng yéu t thiét yéu cho bat
ct mot su thuc tdp nao. Ba
yéu té 4y 1am thanh mot bién
Phéap, va tat ca nhiing truyén
thong khac nhu nhitng dong
song déu cung do ra mot bién
16n. Nhitng truyén thong khac
nhau c6 thé nhian manh mot
yéu t6 nay hoic yéu té no,
nhung tit ca déu cing quyén
chung lai véi nhau thanh mot
phap duy nhat. Con duong
giai thoat chi c6 mot ®
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CHIEU HOANG

Anh hoi co:

- Trong thoi gian retreat em co bj
pham mot gioi nao khong vay?

Hoi chi dé héi thé théi, chir anh biét
c6, mot nguoi yéu dudi hién lanh lam
@i ¢6 thé pham mot gidi nao. Nhung rat
ngac nhién khi anh nghe cé tra loi...

Khuon mat hoi nghiéng nghiéng cui
xuong:

- Co anh a. Em pham gioi... Sat.

Anh nghiéng vai, nhin qua c6 nho.
RAt ngac nhién. Hinh nhu trong tim cb
c6 diéu gi 1an cAn va budn ba. Bé gitp
¢6 budng duoc ndi budn, anh dua:

- A! Anh biét r6i. C6 phai “Ai-d6”
d3 bi... chét dudi trong mat em khong?
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Co cai:

- Khong phai 1a 4i-do ma
la mdt... Chung-Sanh

Anh to mo:

- Thé “Chiing-Sanh” d6 1a
ai vay?

- La mét... con Rudi...

Anh cuoi pha 1én:

- Con rudi thi an nham gi.
S6m muon gi cling phai chét
thoi!

C6 cao giong cai lai:

An nhim cht anh, vi

n6 cling la mdt Chung-Sanh
a... (Giong cb trAm xudng,
noi mot mach nhu mot 1oi
sam h6i) Em dau cé y giét nd
dau, chi tai n6 cur bay vu vu
trude mat em, roi nd lai bay
x¢o x€o qua tai, 101 n6 lai dau
lén mui, dau 1én ma... Em
phui né di ma nd cu bay vu
vl, X¢o x¢o quanh em lam
em... bbi réi... Ban dau em
nhiam mat lai va ¢d khong dé
y dén nod. Nhung nd ci vu
vi, xéo x¢o, gy nhiéu tiéng
dong chung quanh. Cai ma
em... ghét nhat 1a né ctir dau
trén mii va ma cda em, nén
em phti n6 di mai van khong
duoc. Em phai “diéu dinh”
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vl nod réng: “Rudi a, toi
dang trong khodng thoi gian
retreat, chdc chdn téi khong
thé giét ban, vdy ban hay dé
toi yén co duoc khong?”. NO
c6 vé nghe ra, nén bay di chd
khéac. Nhung mot lac sau no
quay lai va ¢ phd rdi. Em
(ttc minh) danh 1dy mot mot
miéng napkin 16t tay, dinh
chup n6 ho ho réi dem ra
ngoai troi tha cho nd bay di,
vi dau né co & trong phong
cling khong c6 thic dn nudi
n6 song. Nhung cai chup “ho
ho” cia em hoi manh, nén
dén khi dem ra ngoai troi mo
ra méi biét 1a n6 da chét roi....

Sau khi noéi mot mach,
khuén mat co cui xuéng, doi
mat budn nhu c6 chat gi hd
then. C6 khong thé nguéc 1én
nhin anh.

Thuong hai. Anh hoi rat
diu dang:

- Vay em c6 lam gi sau do
khong?

- Di nhién 1a c6. Em sam
héi va hoi hudng cho né sau
mot budi thién dinh...

- Em hoi huéng ra sao?

- Em nguyén cho n6 dugc



tai sinh vao mot canh gidi tot
dep hon. Nhu dugc sanh vao
cOi nguoi chéng han, duoc
gap Phat phap va duogc tu tap
gidng nhu em...

Anh reo Ién:

- Néu nhu vay thi tot qua.
Vi ai ciing phai chét. A quén,
Yy anh muén noéi, “chung
sanh” ndo ciing phai chét,
nhung dugc c6 ngudi ciu
nguyén va hoi hudng cong
dtrc nhu thé thi anh biét chic
rang cai chét cua cha Rudi
nay ciing 1a mot diéu may hon
1a rui... Phai khong em? Nhu
vay thi ding bdi réi va an han
nira, em da lam du nhiing gi
t6t dep can phai lam rdi...
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Co6 nhé quay qua, nhin anh
voi nu cudi guong va mot cai
nhin biét on:

- Cam on anh da nodi nhitng
diéu nhu vay. Em hy vong 1a
moi su déu tdt dep nhu nhirng
gi minh nghi...

Ca hai déu yén lang. Ho
dang ngoi trong mot quan in
trén mot ngon d6i. C6 nho
nhin qua khung ctra s6 ma
phia duéi 1a mot thanh phd da
1én dén. Nhing 4nh dén lung
linh, 14p lanh nhu nhiing wéc
nguyén cua cd. Nhitng udc
nguyén ma doi khi chung lam
cho cb bbi réi vi nghi rang
minh chang bao gid c6 thé
thuc hién duoc...m
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CHUNG TRA
NHAT NGUYET

Co E)zj\éi sang trd vé

ta gc}i g anh V\éw\g

d8 xv\émg cl/\umg trd nhé
fran lan kl/\é\p muoi plf\uong
céd dém khuya tich mich
ta moi &nh trang vang
daoi chan xméy\g trdin gian
cung nhau V\géi dam dao
ta goi ting plf\ép gidi
cliing vé day thi dap

g3 bé lugng uu phién

cho canh sen tuoi mat

bén hd sen hoa nd
[/\u(o'ng thom lcfw\g &+ tnoi
ta nhin véo tém I/\(_Jd’

vo lu(qng lf\amg sa pl/\@ﬁ. -

CU SILIEN HOA
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